
有線 LAN（固定 IP）接続：macOS 

学内の有線 LAN を利用してインターネットへアクセスするには次の設定を行う必要があります。 

I. ネットワーク（TCP/IP）の設定 

II. プロキシの設定(任意) 

 

I. IP アドレスの自動取得（固定 IP）設定 

1. アップルメニューから「システム環境

設定...」をクリック 

 

2. 「システム環境設定」の画面から「ネッ

トワーク」をクリック 

 

  

①クリック 

②クリック 



3. 上部にある「ネットワーク環境」の欄を早稲田

大学のプロキシが設定してあるものに変更し

て下さい。ここでは「waseda」にプロキシが設

定されているものとして手順を記載します。 

 

 

 

4. 左側の欄から使用する有線LANのアダプタを

選択します。 

 

※左側の欄には物理的なネットワークアダプ

タに加えて、VPN などの仮想的なアダプタも

列挙されます。アダプタの名前はご使用の

Mac の機種や変換アダプタなどの環境に応じ

て異りますので、ご使用の環境に合わせて適

切なアダプタを選択して下さい。 

例では「Thunderbolt Ethernet」と言う名前の

アダプタを選択しています。 

 

5. 右下の[詳細...]ボタンをクリックします。 

 

  



6. 「TCP/IP」のタブが選択されている状態で、

「IPv4 の設定:」の欄を確認します。 

「DHCP サーバを使用」の場合は、設定変更

が必要です。 

「IPv4 の設定:」が「手動」の場合は、IPv4 ア

ドレス、ネットマスク、ルーターの値が適切か

どうか確認して下さい。 

IPv4 アドレスなどの設定が、IP アドレス発行

時に受け取った内容になっていない場合は 7.

以降の設定を実施して下さい。 

 

「DHCP サーバを使用」の場合はプルダウンメニューから

「手入力」を選択してください。 

 

「手入力」の設定になっていて、IPv4 アドレスなどの項目

が、IP アドレス発行時に受け取った内容と異なる場合は以

降の設定が必要 

→ 項番 7 へ 

7. IP アドレス管理システムの「IP アドレス詳細」

画面の情報を元に、下記の項目を設定します。 

設定画面の項目 設定値 

IPv4 アドレス IP アドレス管理システ

ムの「IP アドレス」 

サブネット マス

ク 

IP アドレス管理システ

ムの「サブネットマス

ク」 

ルーター IP アドレス管理システ

ムの「デフォルトゲー

トウェイ」 

IPアドレスの設定が終わったら上部の「DNS」

タブをクリックします。 

 

 

①クリック 

②クリック 

①値を設定 

②クリック 



8. 「DNS」タブの左側「DNS サーバ:」の欄の左下

にある[+]ボタンをクリックし、DNS サーバを

二つ追加して下さい。 

初期状態では「0.0.0.0」のアドレスで追加される

ので、二つの DNS サーバの IP アドレスを下記

の通りに設定します。 

20.78.9.166 

20.78.120.221 

  設定後、右下の[OK]ボタンをクリックします 

 

①[+]ボタンを 2回クリックして
DNSサーバを 2つ追加 

②それぞれクリックして
値を変更する 
 

③クリック 



9. 「ネットワーク」のウィンドウに戻ります。

「IP アドレス:」、「サブネットマスク」、「ルー

ター」、「DNS サーバ:」に設定した値が反映さ

れている事が確認できたら右下の[適用]ボタ

ンをクリックして、設定は完了です。 

LAN ケーブルを接続して、Web ブラウザでイ

ンターネット上のサイトにアクセスできるか

確認してください。 

 

  

①確認 

②クリック 



II. プロキシの設定(任意) 

以下の設定は、必須ではありません。 

必要に応じて、設定をしてください。 

 

（例）特定のデータベース、電子ジャーナルを利用する場合等 

 

詳細は、サービス提供もとにお問い合わせください。 

1. アップルメニューから「システム環境設定」を起

動する。 

  

1. 「システム環境設定」の画面で「ネットワーク」

をクリック 

  

2. 「ネットワーク環境」のプルダウンメニューを

クリック 

 

最下段の「ネットワーク環境を編集…」をクリッ

ク 

 

 

3. 前のウィンドウの上に小さい「ネットワーク環

境」のウィンドウが表示されます。 

左下の「+」ボタンをクリック 

 

4. 追加された行に、「waseda」と入力し、 

「完了」ボタンをクリック 

 



5. ネットワーク」の画面に戻るので、「ネットワー

ク環境」のプルダウンメニューから「waseda」を

選択 

 

左メニューから、「Ethernet」を選択 

 

右下の「詳細」ボタンをクリック 

 

6. ①「プロキシ」タブを選択す

る。 

 

②「Web プロキシ（HTTP）」

を選択する。 

 

③プロキシサーバに、下表の

値を設定する。 

 

④プロキシを設定しないホス

トとドメイン」に、 

「*.waseda.ac.jp」 

と入力する。 

 

 

 

 

 

 
 

プロキシサーバ ポート 

http://www-proxy.waseda.jp 8080 
 

7. ①「FTP プロキシ」を選択す

る。 

 

②プロキシを設定する。設定

値は手順 6 と同じです。 

 

8. ①「ストリーミングプロキシ

（RTSP）」を選択する。 

 

②プロキシを設定する。設定

値は手順 6 と同じです。 

 

②「Ethernet」を選択 

④*.waseda.ac.jp 

① wasedaを選択 

③クリック 

① 

② 

③ 

手順 6 と同じ値を入力 

① 

② 

手順 6 と同じ値を入力 

下表の値を入力 

② 

① 



9. ①「Gopher プロキシ」を選択

する。 

 

②プロキシを設定する。設定

値は手順 6 と同じです。 

 

 ③「OK」ボタンをクリック

します。 

 

10. 「適用」ボタンをクリックし、「システム環境設

定」を閉じる。 

 

 

※学外でネットワークを利用する際には、プロキシ設定を解除する必要があります。 

解除方法は IT サービスナビを参照してください。 

 

プロキシサービス | 早稲田大学 IT サービスナビ (waseda.jp) 
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手順 6 と同じ値を入力 

② 

① 

https://www.waseda.jp/navi/network/proxy.html

