
助⾛の場・雲  
教育・若者⽀援 

   

私たち、「助⾛の場・雲」は不登校や引きこもりなどの⽣きづらさを抱える若者のための居場所

支援である「フリースペース」の開放と、子どもを対象とした学習支援の二つを活動の柱としていま

す。フリースベースでは主に雑談やゲームをしたり、外で体を動かしたりなど、何気ない時を過ごし

ながら、利⽤者の⽅が⽣きづらさを少しでも解消し、次のステップを踏み出せるようお⼿伝いしてい

ます。 

しかしながら、“⽣きづらさ”といっても千差万別です。その答えを探しながらスタッフ、利⽤者共に

助⾛していく“育ちあいの場”でありたい、それが私たちのモットーです。 

 

◆活動計画 

毎週日曜日のフリースペース開放、平日の子どもセンターでの学習支援 

 

◆Episode 

私（副代表）は大学 3 年⽣の 2 ⽉に初めて「助⾛の場・雲」の⾒学に⾏きました。当時の私

はボランティアをやりたいけれど⾃分にできるのか不安、そんな思いを抱えていました。それでも勇気

を出して⾒学に⾏くと、そこで迎えてくれたのはあたたかい雲の先輩スタッフの皆さんでした。その日、

居場所支援の活動に参加して、特別なことはしないけれど、一緒に居場所を作っていく、そんな

活動に心を惹かれました。それ以来現在まで、ずっと活動を続けています。 

「助⾛の場・雲」は子供の居場所を作るとともに、皆さん大学⽣の居場所にもなります。私だけ

でなく、のんびりマイペースな人、人一倍ゲームを楽しむ人、静かだけど実は面白い人など、いろん

なスタッフがいます。そんな雲の一員として、ボランティアを通して成⻑しながら、大学⽣活の居場

所を作りませんか︖ボランティアに興味がある⽅も、雲の雰囲気が気になる⽅も、ぜひ一度⾒学に

お越しください。お待ちしています︕ 

 

  

 

問い合わせ先 josounobakumo@gmail.com 

メンバー数 19 人 

参加費⽤ なし 

活動時期・頻度 週１〜２回 


