
 2018年12月21日（金） 
                  13:00 ～ 17:45 
会場：     早稲田大学  
  　 グリーン・コンピューティング・システム 
　　　   　 研究開発センター（40号館）      
                〒162-0042 東京都新宿区早稲田町27 

　　　　招待講演 13:05～14:45 
『生涯を通した健康増進に向けて』 
‣  　　         
‣             

                                        　　　　　　　　　　　　　   

　　　　　基盤テーマ研究発表 15:00～17:40 
『身体能力を測る・磨く・育む』 

‣よい動作の体感・実践 
‣身体能力徹底解析・タレント発掘 
‣最適コンディショニング法 
‣身体能力向上モダリティの開発 

※シンポジウム終了後18:00より、懇親会を予定しております。 
(会費: 一般 ¥1,500　 学生 ¥500)  

　　  お申し込み： 参加ご希望の方は右のQRコードまたは下記URLからお申し込み下さい。  
　　  https://bit.ly/2SkAyFN

ヒューマンパフォーマンス研究所 
第２回シンポジウム

お問い合わせ:  早稲田大学重点領域研究機構　ヒューマンパフォーマンス研究所 （川上泰雄研究室内） 
　　　　　　  E-mail: hpl-sc@list.waseda.jp　URL: https://www.waseda.jp/prj-hpl/ 

早稲田大学重点領域研究機構

シンポジウム 
参加無料！
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グリーンコンピューティング・
システム研究開発センター
（早稲⽥⼤学 40号館）

身体能力開発学への挑戦 

暖かいコーヒーを 
ご用意しております

早稲田大学

第一部

第二部

日時：

慶応義塾大学体育研究所　佐々木玲子

東京大学大学院医学系研究科　田中友規人生100年時代のフレイル予防と対策： 
オーラルフレイルに焦点を当てて

幼少期の運動発達の特徴と指導
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