
キャリア初期研究者のための「ゼロからわかる！確定申告講座」 

 
男女共同参画推進室ワークライフバランス・サポートセンター主催による第７回交流事業として、2010年 
1月 20日に同センターで確定申告講座を開催しました。 
 
目的は、受講者が確定申告時に必要な知識を習得し、自分で確定申告の書類が書けるようにすることです。 
税理士の先生をお招きし、15名の参加者が軽食と飲み物を囲んでの和やかな雰囲気の中、講義、実際に例題 
を用いて申告書の記入、質疑応答が行われました。講義内容は、複数箇所の勤務先がある場合、保険料・医 
療費・扶養等各種控除、原稿料・講演料の取り扱いなど、キャリア初期研究者の特殊な状況に焦点を当てた 
ものでした。 
 
参加者からは、キャリア初期研究者の実情に合った講義内容が良かった、プロの方の話を詳細に聞くことが 
できとても勉強になった、自分で確定申告する際の予行演習ができてよかった等の感想や、こういったお金 
に関するセミナーをもっとやっていただきたい、という声が寄せられました。 
 
また、当日の様子はＤＶＤ収録(約１時間半)し、今年度の確定申告の時期に合わせた1月28日～2月10日 
にＤＶＤ視聴会を行いました。参加者は7名、こちらも大変好評でした。ＤＶＤは、ワークライフバランス・ 
サポートセンターでいつでも視聴することができます。ご希望の方はお気軽にご利用ください。 
 
ワークライフバランス・サポートセンターでは、今後もみなさまの役に立つセミナー・講座を開講していき 
ます。内容について要望・リクエストがありましたら、ぜひお気軽にお寄せください。お待ちしています。 
 
 

 


