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学生各位  

TOEFL iBT®スコアスケール変更に関する重要なお知らせ 

 

TOEFL®テストを運営する ETS Japan より、2026 年 1 月 21 日から TOEFL iBT®のスコアスケールが現行 1-120 点か

ら 1-6 点へ変更されることが発表されました。この変更により、海外留学応募の際にどのような点に注意が必要

か、特に海外留学秋募集（2025 年 10 月締切分）応募予定者に向けてお知らせします。 

なお、TOEFL iBT®試験全体の変更についての詳細は、こちらをご確認ください。 

1. 学内選考（2025 年秋募集：10 月締切分）時の提出スコアについて 

 海外留学秋募集（2025 年 10 月締切分）時点では、TOEFL iBT®はまだ現行の試験内容（1-120 点スケー 

ル）で実施されているため、新スコア（1-6 点スケール）でのスコア要件は求めません。 

提出スコア 現行の 1-120 点スケール 

スコア有効期限 2023 年 12 月 4 日以降受験分 

2. 留学先大学への出願時における注意点 

 学内選考で留学候補者となった後、留学先大学へ正式に出願する際には、現地大学が求める英語能力証明

書の提出が必要です。出願時期は大学によってさまざまですが、2026 年 1 月 21 日以降に出願が始まる大学

も少なくありません（※¹）。 

現時点では、新しいスコア制度が発表されたばかりで、各大学がどのように対応するかはまだ定まって

おりません。今後、留学先大学が「新スコア（1-6 点スケール）しか受け付けない」または「旧スコアを新

スコアの換算表に基づいて厳密に判定する」と決定した場合、下記のように学内選考時点では要件を満た

していたスコアが、留学先出願時点で要件を満たせなくなるリスクがありますので、予めご理解くださ

い。その場合、留学先大学の要件を満たすために、再受験をしていただく必要がある可能性があります。 

例）A さん（取得スコア「現 TOEFL iBT® 90」）が B 大学に応募・出願する場合 

スコア提出時期 B 大学のスコア要件 判定 

秋募集（2025 年 10 月締切分）時点 現 TOEFL iBT® 90 要件○ 

現地出願時点 新 TOEFL iBT® 5 

要件× 

※換算表では、新 TOEFL iBT® 5 は 

現 TOEFL iBT 95～106®の換算となるため。 

※新旧のスコアスケールの換算表は ETS Japanのウェブページより参照できます。 

   なお、留学先大学が認める他の語学スコアをお持ちの場合は、出願時期に有効なスコアである場合に 

限りそちらを代わりに提出することができます。 

 

（*1）・・・各大学の出願時期については、プログラムリストに記載の各大学のウェブページ等よりご確認くだ

さい。なお、海外留学秋募集（2025 年 10 月締切分）の情報は 2025 年 9 月 12 日より公開予定とな

りますので、それまでは過去の情報からご確認ください。 

 

早稲田大学 留学センター 

https://www.jp.ets.org/news/press-releases/toefl-transformation-announcement.html
https://www.jp.ets.org/toefl/institutions/ibt/score-scale-update.html?_gl=1*1p6z1jv*_gcl_au*MTUxMTIyMDA1OS4xNzUyMTI0ODkwLjEzNzE1NDY4ODguMTc1MjEyNDg5OC4xNzUyMTI0OTMx*_ga*MTYwMjQ0NDI1Mi4xNzUyMTI0ODg5*_ga_T2TH8KSGFZ*czE3NTI4MjkzNDMkbzMkZzEkdDE3NTI4Mjk0MTIkajU5JGwwJGgw
https://www.waseda.jp/inst/cie/from-waseda/abroad/programlist/list


July 25, 2025 

To: students 

Important Notice Regarding the Change in TOEFL iBT® Scale 

 

ETS Japan, the administrator of the TOEFL® test, has announced that the score scale for the TOEFL iBT® will be changed 

from the current 1–120 scale to 1–6 scale starting January 21, 2026. This change may affect applicants applying for 

overseas study programs, particularly those planning to apply for the Fall Recruitment (Deadline: October 2025). We are 

providing this notice to inform you of the necessary precautions to take when applying. 

For more details on the overall changes to the TOEFL iBT® test, please refer here. 

1.  Regarding the scores to be submitted for the internal screening for Fall 2025 Recruitment 

At the time of the Study Abroad Programs Fall Recruitment (Deadline: October 2025), the TOEFL iBT® exam will still be   

administered under the current scoring system (1–120 scale), so the new score requirements (1–6 scale) will not be 

applied. 

 Submission Scores  Current 1-120 point scale 

 Score Validity Period  Tests taken on or after December 4, 2023 

2.  Important Notes when applying to the Host University 

Once you are selected as a candidate for the study abroad program through the internal screening, you will need to 

submit the English score certificate required by the host university to be enrolled at the university. The application 

period varies by university, but many universities will begin accepting applications on or after January 21, 2026 (*¹). 

At this point, the new scoring system has just been announced, and it is not yet clear how each university will 

respond. Please be aware that if, at the time of application to the host university, the university decides to only accept 

the new scores (1-6 scale) or to strictly evaluate old scores based on the conversion table to the new scale, there is a 

possibility that scores that met the requirements at the time of the internal screening may no longer meet their 

requirements. In that case, you may need to retake the exam to meet the requirements of the host university. 

 

Example: Student A (current TOEFL iBT® score: 90) applying to University B 

*The conversion table for the new and old score scales can be referenced from the ETS Japan website . 

 If you have other language proficiency scores accepted by the university you are applying to, you may submit  

those scores instead, provided they are valid at the time of application. 

 

 

Timing of score submission 
B University's score 

requirements 
Whether you meet the requirements 

Study Abroad Programs Fall 

Recruitment (Deadline: October 2025) 

 Current TOEFL iBT® 

score of 90 
✓ 

Application to the host university  New TOEFL iBT® 5 

× 

*Note: According to the conversion table,  

the new TOEFL iBT® 5 corresponds to the  

current TOEFL iBT 95 (～ 106,® ). 

https://www.ets.org/news/press-releases/toefl-transformation-announcement.html
https://www.ets.org/toefl/institutions/ibt/score-scale-update.html?_gl=1*wv56wo*_gcl_au*MTIyMTQ2ODk2OS4xNzUyMjEyNzc1


 (*1) For the application deadlines of each university, please refer to the program list or the respective university's  

website. Please note that program information for the Fall Recruitment (Deadline: October 2025) will be released  

from September 12, 2025. Please refer to the information from past years until the new details are available. 
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