
研修期間

※国内空港施設使用料および外国諸税、燃油サーチャージ・航空保険料、国際観
光旅客税は含みません。

※最少催行人数に達しない場合も研修が実施できる場合がありますが、研修旅行
代金が増額となります。その場合、改めて代金を示し参加の意向を確認します。

2025年

研修旅行代金 575,900円
543,900円

8月2日（土）～8月24日（日）
8月22日（金）～9月14日（日）

おすすめ
ポイント

都市
トゥールーズは、フランス南西部の活気ある学生都市で、「バラ色の街（La Ville Rose）」
として知られています。歴史的な建築や美しいガロンヌ川が魅力で、芸術や音楽なども充
実しています。ヨーロッパ有数の航空宇宙産業の拠点であり、学術・研究の分野でも高い
評価を受けています。治安がよく、美食文化も豊かで、魅力のある街です。

留学先
トゥールーズ大学ジャン・ジョレス校は、フランス南西部にある歴史ある総合大学です。
本プログラムは、同大学のフランス語附属機関（DEFLE）で実施され、最先端の教育メ
ソッドを活用した実践的な授業でフランス語力を伸ばせます。さらに、文化体験やワー
クショップも充実しており、学びを深める機会が豊富です。滞在先として学生寮が完備
されており、キャンパス周辺で生活しながら、留学生活を送ることができます。

プログラム
●参加者の主な出身国・地域： 日本、中国、イギリス、アメリカ、ドイツ、スペイン、 

メキシコ、ブラジル
●平均的な参加者数：50〜100名　●１クラスあたりの人数：１〜９名
本プログラムでは、初日にレベル分けテストを実施し、レベルに応じたクラスで実践的な
フランス語の授業を受講できます。また、午後のワークショップでは、フランス文化や発
音矯正、演劇など多彩なテーマに取り組みます。フランス文化を体験できる「カルチャー
パック」も魅力の一つで、トゥールーズ市内観光や、近隣のオクシタニー地方の名所を訪
れる遠足、伝統的なレストランでのディナー、チーズの試食、ガロンヌ川のクルーズなど、
多彩なアクティビティが体験できます。フランス語力を伸ばし、文化に触れる絶好の機会
です！

日程表
日 都市 予定

１
羽田 
もしくは成田

羽田もしくは成田発、
乗継便にてトゥールーズへ 機中泊 

２
トゥールーズ トゥールーズ到着

到着後、各自にて研修先または宿泊先へ移動
 学生寮泊

３
↓
30

トゥールーズ
 

プログラム参加
  9：00〜12：00 クラス
12：00〜13：30 ランチタイム
13：30〜15：30 ワークショップ

※ スケジュールは一般的な例で日により異なります。  
過去のスケジュールの場合もあります。

※３〜30日目は研修旅行取扱会社「無手配日」です。
 学生寮泊

31
トゥールーズ 各自にて空港へ移動、各自チェックイン

トゥールーズ発、乗継便にて羽田もしくは成田へ 
 機中泊

32
羽田
もしくは成田

羽田もしくは成田到着  
到着後、解散

・上記のフライトスケジュールは利用予定航空会社の例です。
・現地でのスケジュールは留学先機関、天候等の諸事情により一部変更となる場合があります。

コース No.14

2025年

８月１日（金）～９月１日（月）
767,900円研修旅行代金

ワークショップやフィールドトリップを通してフランス語と文化を体験！

トゥールーズ大学ジャン・ジョレス校

フランス　トゥールーズ
フランス語研修

32日間

★フランス語の集中講座と文化体験を通じ、実践的なフランス語が学べる
★観光や美食体験付きでフランス語と文化を楽しく学ぶ絶好の機会

※国内空港施設使用料および外国諸税、燃油サーチャージ・航空保険料、国際
観光旅客税は含みません。

※最少催行人数に達しない場合も研修が実施できる場合がありますが、研修旅
行代金が増額となります。その場合、改めて代金を示し参加の意向を確認します。

■ 募集要項
最少催行人数／
 最大募集人数 ６名／10名

対象語学レベル フランス語力初心者～上級

宿泊先 学生寮（個室利用予定）

食事 なし

同行員 添乗員・教職員の同行なし

利用予定航空会社 ターキッシュエアラインズなど

査証

日本国籍の場合不要
※ 2025年よりEU加盟国はETIAS取得が必要とな

る可能性あり
日本国籍以外の方は各自で確認し取得

旅券必要残存有効期間 日本国籍の場合、シェンゲン協定加盟国出国予定日
＋３ヵ月以上（2025年12月１日以降）必要

履修単位数 ２単位

【注意事項】
※シェンゲン協定加盟国です。過去180日間のうちに通算で90日を超えて滞在することが

できません。この半年間で、ヨーロッパに長期滞在していた方はシェンゲン協定に違反
しないかどうかを確認のうえお申し込みください。

※目的地と異なる国で乗り継ぐ場合、乗継時であっても乗継国のビザ（査証／トランジッ
トビザ／電子渡航認証等）の申請が必要な場合があります。ご自身の国籍等の条件を確
認のうえ、必要に応じてご自身で申請してください。

研修旅行代金に含まれるもの
研修費用・宿泊費／プログラム課外活動費（参加任意のものを除く）／日
程表に記載したエコノミークラス利用海外往復航空券／早大プログラム開
発運営費／企画料金（P.35記載の取消規定はこの企画料金を基準とします。）
※企画料金は81,790円と定め、研修旅行代金に充当します。

研修旅行代金に含まれないもの
上記の他は含まれません。その一部を例示します。
超過手荷物手数料／海外旅行保険／日本国内の交通費・食費・宿泊費／
通学費／プログラム期間中の食費／課外活動費（参加任意のもの）／※
ETIAS 取得が必要となった場合の申請料は各自負担となります。／現地
空港と研修先または宿泊先間の往復送迎費／その他個人的生活諸費用／
国内空港施設使用料（2,950円）、外国諸税（8,570円）、燃油サーチャー
ジ・航空保険料（59,500円）、国際観光旅客税（1,000円）※国内空港施
設使用料、外国諸税、燃油サーチャージ・航空保険料、国際観光旅客税
は2025年1月31日現在のもので予告なく変更となる場合があります。これ
らの費用は最終確定金額として研修旅行代金と併せてお支払いいただき
ます。
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On the campus of Toulouse Jean Jaurès University:   

4 weeks in July and/or August 

 
  

Intensive course of French as a Foreign Language (FLE)  

 

Our methodology is based on the pedagogical principles described in the Common European Framework of 

Reference for Languages (CEFR). We welcome students from level A1 to B2. 

Through communicative situations, our experienced teachers propose activities based on the 4 language skills: 

reading, listening, writing and speaking. 

A placement test is proposed on the first day to place each learner in a group that corresponds to his or her 

general level, assessed on all 4 language skills. Other evaluations are organized by the teachers during the 

course, as well as a final test to assess the level obtained at the end of the session. 

French language learning is based on authentic didactic documents (written, audio or video) from a variety of 

sources (French-language media, recorded dialogues, literature and cinema). 

The written and oral production activities on offer encourage intercultural exchanges within the group and put 

the learner in a situation of authentic communication.    

Afternoon workshops encourage exchange and work in small groups, on themes that touch on many aspects 

of life in France and the French-speaking world. These workshops lead to the completion of tasks/projects as 

part of the Festival of Cultures, in a spirit of cooperation and creativity. 

The workshop themes are renewed each year in the spirit of discovering the French language and culture. 

Participants are introduced to the themes on the second day, and sign up for two workshops per month. These 

workshops can cover topics such as gastronomy, the French-speaking world, phonetic correction, theatre or 

other cultural themes, literature or poetry. 

 A “culture pack” enables students to discover Toulouse and the surrounding region through guided tours, 

tastings and cultural events.   

 

    

DEFLE Summer School 

d’été

     

Learning french in the heart of 

the Pink City 

   
   

Initial assessment 
3 hours of lessons 

per day, from 9 

a.m. to 12 p.m. 

Cultural 

workshops 

Animations  

Final  

assessment 

3 x 2-hour 

workshops per 

week 

Total per month : 

60 hours 

Total per month : 

24 hours 

Either from 20 to 30 

hours of activities 

per month 

Group distribution Language certificates 

(CECRL) 

613515
画像を配置


