
留学先があるローヌ・アルプ地方は、フランス最高峰モン・ブランがそびえるアルプス山脈や
湖など雄大な自然がある緑豊かな地域です。グルノーブルは、ドイツ・スイス・イタリア・地中海に
も近い山岳都市で見事なアルプス山脈に取り囲まれています。自然豊かな街で、夏も冬も様 な々
スポーツを楽しむことができ、1968年には冬季オリンピック開催地となりました。

留学先であるグルノーブル・アルプ大学附属のフランス語教育センターは、教育の質の良さから
評判が高く、Campus Franceパリ本局が長年にわたり同様のプログラムを実施してきた実績が
あります。良質な学校に与えられるラベルLabel Qualité FLEの認定をフランスの外務・ヨーロッパ
省、高等教育研究省、文化省から受けており、大学附属のフランス語教育機関が共通基準の下に
加盟するADCUEFEの加盟機関でもあります。リヨン空港からのアクセスも良い環境にあります。

●参加者の主な出身国・地域：アメリカ、中国、メキシコ、コロンビア、韓国、カナダ、シリア
●平均的な参加者数：50名　●１クラスあたりの人数：10～16名
このプログラムは、Campus Franceパリ本局が提供する４週間の短期フランス語学留学
プログラムとなり、グルノーブル・アルプ大学附属のフランス語教育センターで学びます。
プログラムは参加者のニーズや興味に応じた授業内容が構築されており、フランス語の初級
から上級者まで、レベルを問わずプログラムに参加することが可能です。初日にクラス分け
テストが実施され、それぞれ自分のレベルに合ったクラスで学びます。受講者のニーズや興味
に合わせたテーマで、様々な媒体を利用して進められるコミュニケーション重視の授業形態
です。また様 な々文化アクティビティや社会見学なども企画されています。

都市

留学先

プログラム

・上記のフライトスケジュールはエミレーツ航空利用の例です。
・現地でのスケジュールは留学先機関、天候等の諸事情により一部変更となる場合があります。

おすすめ
ポイント

フランス　グルノーブル

★Campus Franceパリ本局が提供する良質の語学・文化プログラム！
★フランス語の初心者から上級者まで参加OK！
★課外アクティビティへの参加を通じてフランス文化も学べる

コース No.7

Campus France グルノーブル・アルプ大学
フランス政府公的機関のお墨付き！

プログラム参加
スケジュール

08：30～12：30
12：30～13：00
13：00～17：00

クラス
ランチタイム
クラスもしくは課外活動

日程表
都市日

１

30

31

３
↓
29

予定
22：00～23：00
羽田もしくは成田発、乗継便にてリヨンへ

機中泊

羽田
もしくは成田

２
13：00～14：00　リヨン到着
到着後、送迎車にて宿泊先へ移動

学生寮泊

リヨン

グルノーブル

グルノーブル

グルノーブル

リヨン

羽田
もしくは成田

送迎車にて空港へ移動、各自にてチェックイン

15：00～16：00　
リヨン発、乗継便にて羽田もしくは成田へ

機中泊

※スケジュールは一般的な例で日により異なります。
　過去のスケジュールの場合もあります。
※３～29日目は研修旅行取扱会社「無手配日」です。

学生寮泊

17：00～18：00　羽田もしくは成田到着
到着後、解散

フランス語研修

研修期間

※国内空港施設使用料および現地空港諸税、燃油サーチャージ・航空保険料、国際
観光旅客税は含みません。

※最少催行人数に達しない場合も研修が実施できる場合がありますが、研修旅行
代金が増額となります。その場合、改めて代金を示し参加の意向を確認します。

2024年

２月24日（土）～３月25日（月）
研修旅行代金 615,400円

研修費用・宿泊費／文化アクティビティ参加費（参加任意のものを除く）／フランス
滞在中の健康保険料・賠償責任保険料／日程表に記載したエコノミークラス利用海外
往復航空券／現地空港と研修先または宿泊先間の往復送迎費／早大プログラム
開発運営費／企画料金（P.29記載の取消料規定に記載されている「企画料金」には、以下の
金額が適用されます。）　※企画料金は66,540円と定め、研修旅行代金に充当します。

●最少催行人数：10名
●最大募集人数：15名
●対象語学レベル：フランス語力初心者～上級
●宿泊先：学生寮（個室利用予定）
●食事：なし
●同行員：添乗員・教職員は同行しません
●利用予定航空会社：エミレーツ航空
●査証：日本国籍の場合、不要。

外国籍の場合は各自にて確認し取得していただきます。
●旅券必要残存有効期間：日本国籍の場合、シェンゲン協定加盟国出国予定日

＋３か月以上（2024年６月24日以降）
●履修単位数：２単位

募集要項 研修旅行代金に含まれるもの

研修旅行代金に含まれないもの
上記の他は含まれません。その一部を例示します。　
超過手荷物手数料／海外旅行保険／日本国内の交通費・食費・宿泊費／通学費／
アクティビティ参加費（参加任意のもの）／その他個人的生活諸費用／国内空港施設
使用料（3,010円）、外国諸税（9,710円）、燃油サーチャージ・航空保険料（80,920円）、
国際観光旅客税（1,000円）
※国内空港施設使用料、外国諸税、燃油サーチャージ・航空保険料、国際観光旅客税は
2023年８月23日現在のもので予告なく変更となる場合があります。これらの費用は
最終確定金額として研修旅行代金とあわせてお支払いただきます。

【注意事項】
※シェンゲン協定加盟国です。過去180日間のうちに通算で90日を超えて滞在することができません。
　この半年間で、ヨーロッパに長期滞在していた方はシェンゲン協定に違反しないかどうかを確認の
　うえお申し込みください。

オーストラリアの中央南部に位置する南オーストラリア州の州都・アデレードは、歴史的建造物と
近代的建造物が混在する美しい街並みが特徴です。人口130万人を擁するオーストラリアで５番目に
大きな都市でありながら、年間を通して過ごしやすい地中海性気候や比較的低い物価（シドニーや
メルボルンより約12％低い）であることから、現地学生はもちろん、留学生にとっても、レクリエー
ションや勉強に理想的な環境です。

 
オーストラリア全土で３番目に古い歴史を持ち、オーストラリア版アイビー・リーグと呼ばれる
“Group of Eight”の一員であるアデレード大学の附属語学学校English Language Centre（ELC）に
て学びます。ELCは、優秀な講師陣のサポートが受けられ、質の高い教育を提供していることでも
有名です。近年の調査では、オーストラリア国内の語学学校42校のうち、留学生活全般において、
学生満足度１位を獲得しています。

●参加者の主な出身国・地域：日本、韓国、中国、南米・中東諸国
●平均的な参加者数：150名　●１クラスあたりの人数：最大18名（平均14名）
General English For Academic Purposes（GEAP）は、１日４時間、午前または午後に英語クラスを
受講します。月曜日～木曜日はコアクラスに加え、曜日によってスピーキング・ライティング・リスニング・
リーディングの各４技能のワークショップが行われます。金曜日はSpecialisation Classとして、
グローバルコミュニケーションスキル、オーストラリアに関する研究・現代文化、TOEFL/IELTSの試験
対策など、自身の興味等に応じたクラスを選択します。なお、プログラム開始前に受験するレベル確認
テストの結果によって適切なレベルのクラスに振り分けられます。プログラム参加中の滞在は一般家庭
でのホームステイとなり、オーストラリアの日常生活や文化に対する理解を深めることができます。

【注意事項】
※ワクチン接種についての注意事項については別途案内をご確認ください（P.10参照）。

コース No.8

研修旅行代金 322,000円
★５週間のプログラムでしっかり英語を学ぶ！
★現地学生とのコーヒースポット巡りや野生動物公園への課外活動もあり！

●最少催行人数：６名　●最大募集人数：10名
●対象語学レベル：中国語力初級～上級
　※現地規定により、中国籍（台湾含む）の学生はご参加いただけません。
●宿泊先：現地大学手配宿舎（相部屋利用予定）
　※早大生と同室の場合あり
●食事：なし
●同行員：添乗員・教職員は同行しません
●利用予定航空会社：日本航空（予定）
●査証：日本国籍の場合、不要。外国籍の場合は各自にて確認し
　取得していただきます。
※国内及び現地空港諸税、燃油サーチャージ・航空保険料、国際観光旅客税は含みません。
※最少催行人数に達しない場合も研修が実施できる場合がありますが、研修旅行代金が増額とな
　ります。その場合、改めて代金を示し参加の意向を確認します

都市

留学先

プログラム

プログラム参加

日程表
都市日

１

37

３
↓
36

予定
22：00～23：00　
羽田もしくは成田発、
乗継便にてアデレードへ

機中泊

羽田
もしくは成田

２
17：00～18：00　アデレード到着
到着後、送迎車にて宿泊先へ移動

ホームステイ泊

アデレード

アデレード

アデレード

羽田
もしくは成田

送迎車にて空港へ移動、チェックイン
06：00～07：00　アデレード発、
乗継便にて羽田もしくは成田へ

20：00～21：00　羽田もしくは成田到着
到着後、解散

※スケジュールは一般的な例で日により異なります。
　過去のスケジュールの場合もあります。
※３～36日目は研修旅行取扱会社「無手配日」です。

ホームステイ泊

・上記のフライトスケジュールはカンタス航空利用の例です。
・現地でのスケジュールは留学先機関、天候等の諸事情により一部変更となる場合があります。

2020年

８月30日（日）～９月19日（土）
研修期間

おすすめ
ポイント

優れた研究と教育方法で高い評価を受ける、豪州内屈指の名門大学

アデレード大学

オーストラリア　アデレード
英語研修

研修期間

※国内空港使用料および現地空港諸税、国際観光旅客税は含みません。

※最少催行人数に達しない場合も研修が実施できる場合がありますが、研修旅行
代金が増額となります。その場合、改めて代金を示し参加の意向を確認します。

研修旅行代金 760,400円

2024年

２月９日（金）～３月16日（土）

スケジュール
09：00～13：00
(又は13：30～17：30)

午後

クラス

課外活動など

研修費用・宿泊費／プログラム期間中の食事（１日３食）／課外活動費（参加任意の
ものを除く）／日程表に記載したエコノミークラス利用海外往復航空券／現地空港と
研修先または宿泊先間の往復送迎費／早大プログラム開発運営費／企画料金（P.29
記載の取消料規定はこの企画料金を基準とします。）
※企画料金は81,040円と定め、研修旅行代金に充当します。

●最少催行人数：10名
●最大募集人数：25名
●対象語学レベル：英語力初級～上級
●宿泊先：ホームステイ（個室利用予定）

※１家庭に２名以上の場合、早大生含め日本人と同じ家庭の場合あり。
●食事：１日３食（ただし、外食時は各自負担）
●同行員：添乗員・教職員は同行しません
●利用予定航空会社： カンタス航空
●査証：日本国籍の場合、ETA取得（各自にて手続きいただきます）。

外国籍の場合は各自にて確認し取得していただきます。
●旅券必要残存有効期間：日本国籍の場合、日本帰国時（2024年３月16日以降）

まで有効なものが必要
●履修単位数：４単位

募集要項 研修旅行代金に含まれるもの

研修旅行代金に含まれないもの
上記の他は含まれません。その一部を例示します。　
超過手荷物手数料／海外旅行保険／日本国内の交通費・食費・宿泊費／ETA申請料／
通学費／課外活動費（参加任意のもの）／その他個人的生活諸費用／国内空港施設
使用料（2,950円）、外国諸税（16,040円）、燃油サーチャージ・航空保険料（航空券代に含
まれる）、国際観光旅客税（1,000円）
※国内空港施設使用料、外国諸税、国際観光旅客税は2023年８月23日現在のもので
予告なく変更となる場合があります。これらの費用は最終確定金額として研修旅行
代金とあわせてお支払いただきます。
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2023 年 9 月 4 日から 8 日まで：特定コース 

(日本プログラム専用グループ) 
タイムテーブル 9 月 4 日(月 9) 月 5日(火 9) 月 6日(水 9) 月 7日(木 9) 月 8 日(金) 

 
午前 
8h30  

 12h30 

8.30am - 11.30am ：  
ウエスタンユニオン 
12h00 :  
CUEF でのミーティング 
プログラム発表＋ウェル

カムドリンク 

語学講座 フリー フリー 語学講座 

午後 
13h 
17h 

語学講座 グルノーブル観光 語学講座 語学講座 ド・ヴィジユ城訪問  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※下記のスケジュールは過年度の日程・内容です。
  2023年度春季プログラムでは内容等が異なる場合がありますので予めご了承ください。
※現地のスケジュール、内容は現地受入れ側または天候等の都合により一部変更となる場合があります。

Programme Campus France Universités japonaises / CUEF

フリー時間には、本プログラム生は  CUEF  の全留学生に提供されている文化活動に参加することができます。
文化プログラムは、現時点でまだ確定されていません。

各学生に、9  月のセッションで企画されるスポーツや文化活動の月例プログラムが  E  メールで送られます。



 
 

9 月 11 日～29 日：集中コース（CI=Classe Internationale） 
(CI グループの開講状況により、日本人学生はグループに組み込まれ、CUEF の留学生に合流します。） 

タイムテーブル 9 月 11日(月 9) 月 12日(火 9) 月 13日(水 9) 月 14日(木 9) 月 15日(金) 
 

午前 
8h30  

 12h30 

9h30 
CI 向け 

新学期ミーティング 

+Bulles 訪問 

語学講座 フリー 
宝探し：  

天候による 
語学講座 

午後 
13h 
17h 

語学講座 フリー 語学講座 語学講座 
バスティーユへの 

登城 

タイムテーブル 9 月 18日(月 9) 月 19日(火 9) 月 20日(水 9) 月 21日(木 9) 月 22日(金) 
 

午前 
8h30  

 12h30 

語学講座 語学講座 フリー フリー 語学講座 

午後 
13h 
17h 

フリー 
テイスティング  
グルノーブルの 

パティスリーにて 
語学講座 語学講座 フリー 

タイムテーブル 9 月 25日(月 9) 月 26日(火 9) 月 27日(水 9) 月 28日(木 9) 月 29日(金) 

午前 
8h30  

 12h30 
語学講座 語学講座 フリー フリー 語学講座 

午後 
13h 
17h 

フリー 
ペタンク大会  
天候による 

語学講座 語学講座 
12h30 - 13h 
お別れ会 

修了証書授与式 

 
 

  

 

 
CENTRE UNIVERSITAIRE D’ÉTUDES FRANÇAISES – UNIVERSITÉ GRENOBLE ALPES 

   
   1491, rue des résidences -38400 Saint-Martin-d’Hères  

 

   + 33 (0) 4 76 74 34 60 
 

   cuef@univ-grenoble-alpes.fr  
   www.cuef.univ-grenoble-alpes.fr  

 

※上記のスケジュールは過年度の日程・内容です。2023年度春季プログラムでは内容等が異なる場合がありますので予めご了承ください。
※現地のスケジュール、内容は現地受入れ側または天候等の都合により一部変更となる場合があります。


