
★ 2022年度春季短期プログラム参加者★

留学先 ：ワシントン大学

留学時 ：文化構想学部多元文化論３年

期 間 ：2023.2.19 ～ 2023.3.12

留学経験者の声～Participant’s voice～

（2023年実施）



Q3. 現地での生活・授業の内容や一日のスケジュール

Q1.  所属学部・学年： 文化構想学部多元文化論系 4年

留学経験者の声～Participant’s voice～

Q4. 滞在先・現地での様子が分かる写真

7:30 起床

8:20 滞在先を出発

9:00-12:00 授業

12:00-13:00 昼食

13:00-16:00 アクティビティ

16:00-17:30 友達と遊ぶ

19:00-21:00 夕食

21:00- 自由時間
勉強、友達と過ごす

Q2. 参加理由：スピーキング力に不安があったから、就活が早く終わったから



Photo gallery



Schedule

Date Activities

2/20 mon.

到着日（祝）
空港着 ホストファミリーが出迎え
シアトルをドライブ 主要観光地を周る

2/21 tue. Welcome Lunch
クラスメートと大学内散策

2/22 wed. Pike Place Market
その後友達と周辺散策

2/23 thu. クラスメートとUW周辺散策

2/24 fri. Ballard Locks

2/25 sat. UW生とお出かけ 大学周辺を案内してもらう
大きなショッピングセンターへ

2/26 sun. UW生と一緒に教会へ
友達と観覧車、アマゾン本社など見に行く



Schedule

Date Activities

2/27 mon. クラスメイトと大学周辺を散策
偶然仲良くなったUW生とご飯

2/28 tue. Bainbridge Island

その後早大生でご飯

3/1 wed. シアトル在住の父の友人とご飯

3/2 thu. Fremont Exploration

その後ボランティアの人とご飯

3/3 fri. アクティビティを休んでバンクーバーに向かうバスに乗る

3/4 sat. バンクーバー Granville islandなど

3/5 sun. 午前にバンクーバー散策 バスに乗って17:00 シアトル着
UW生とDowntown散策



Schedule

Date Activities

3/6 mon. UW生の家で遊ぶ

3/7 tue. <Seattle Center> MoPOPやSpace Needle
その後早大生でご飯→UW生の家

3/8 wed. 授業を休み、大好きな映画の撮影地へ
父の友人に車を出してもらう

3/9 thu. <HUB Games>ボーリングなど
その後早大生でご飯

3/10 fri. <Closing Celemony>
UW生と最後のお別れ

3/11 sat. バスで大学から空港へ
無事帰国🇯🇵



質問など

留学前準備について

・Duolingoでスピーキング、リスニングに慣れる

・自分の行くところと自分の趣味に関連するところをより深く調べる

・映画や音楽など

・クレジットカードなどの準備

学んだこと、大事だと思ったこと

・英語力より度胸や聞く力の方が大事

・自分の好きなものをしっかり語れるようにする

・わからないことを伝えても嫌な顔をする人はいない
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