
「君の目的は。」イベントリポート 

 

こんにちは！学生留学アドバイザーです。 

 

2019 年 12 月 9 日(月)に学生留学アドバイザー企画のイベント「君の目的は。」が、早稲田

キャンパス 22 号館 3 階にて開催されました。 

2019 年 12 月 4 日(水)に、2019 年度海外留学秋募集の学内選考結果が発表されました。学

内選考を終え一息ついてしまいがちなこの時期に、留学の目的を言語化・具体化するイベン

トに参加することによって、留学に向けて今やるべきことを明確にしてほしいという思い

から、以下の内容でイベントを企画・運営しました。 

 

１．トークセッション 

第一部のトークセッションでは、登壇者として３人の留学経験者に、インタビュー形式でそ

れぞれが留学に向けてどのように目標を設定していたのかについて話してもらいました。

言語面、勉強面、生活面において、どのような目標を立て、どのようなプロセスを踏んでそ

れらの目標を達成したのかなど、失敗談も含め赤裸々に語ってもらいました。また、留学生

活ならではのユニークなエピソードとともに、目標を持つことの大切さや、目標達成までの

具体的なプロセスなど、参加者の方々に向けて様々なメッセージを伝えてもらいました。 

 

 

      

 

 

 



２．ワークショップ 

第二部のワークショップでは、参加者ご自身の留学の目的について考えてもらうワークを

行いました。トークセッションで聞いた話をもとに、まず参加者の方ご自身が現時点で考え

ている留学の目的をワークシートに記入してもらいました。そして、その内容について留学

経験者と一対一で話す時間を設け、さらに目的を深掘りしていくワークを行いました。それ

らを通して具体化された目的や新たに設定された目的をもとに、再度最も達成したい目的

と達成までのプロセスを言語化してもらいました。 

 

 

     

 

 

イベントには 34 人の留学プログラム候補者の方が参加してくださいました。参加者の方か

らは、「モヤモヤとしていた留学の目的を考え直すきっかけになった」、「目的を具体的に言

語化できた」、などのポジティブな声を多くいただき、このイベントの当初の目的である「留

学の目的の言語化・具体化」が達成されたことを実感しました。 

 

最後になりましたが、ご来場くださった参加者の皆様、イベント運営をご支援いただきまし

た留学センターの皆様に厚く御礼を申し上げます。ありがとうございました。 

 

留学アドバイザー一同 


