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こんにちは！学生留学アドバイザーです！ 

 

2020年1月16日(木)、早稲田大学国際会議場にて「留学経験者×留学候補者 出会わないと2020

〜踏み出そう！留学への一歩〜」を開催しました。毎年恒例で行っている本イベントですが、今年は留学

経験者133名、候補者が218名の合計351名にご参加いただきました。 

 

今年の「出会わないと2020」は、留学に対して不安を抱えている留学候補者が留学経験者や同期と出

会い、情報を共有することで留学に対しての不安を減らし、現実味や当事者意識を持ち能動的になって

欲しいという想いから、「踏み出そう！留学への一歩」をテーマとしました。また留学経験者には自身の留学

経験を言語化し、振り返ることで今後に繋げてもらえるよう、本イベントを企画しました。 

 

今回は、第1部「学部・研究科別交流会」、第2部「大学・地域別交流会」の 2部構成で実施し、候補

者と経験者が少人数のグループに分かれて自由に懇談しました。またイベントの最後には交流会を経て、

候補者が経験者にこれから留学に向けて行って行く事を発表し、経験者がフィードバックする「To Do List 

共有ワーク」の時間も設けました。 

 

第1部: 「学部・研究科別交流会」 

    早稲田大学で同じ学部や研究科に属する先輩や同期との交流。 

 

第2部: 「大学・地域別交流会」 

    同じ留学先大学・地域の先輩や同期との交流。 

 

To Do List 共有ワーク 

    留学候補者がTo Do List を作成し、発表。 

 

普段から同じ留学先の先輩や同期に出会い情報を共有する機会がある方はなかなかないため、候補者

は積極的に経験者に質問し、話を真剣にメモする様子が見られました。また経験者も自分の留学体験を

楽しそうに話しており、今後に繋がる関係を作れたのではないかと思います。会場では終始歓談が行われ、

盛り上がりを見せていました。 



 

 

↑イベントの様子 

 

ご参加頂いた皆さまにアンケートを実施したところ、候補者の方の本イベント全体の満足度は95.2％、経

験者の方は92.4%を達成しました。また、93％以上の候補者の方が「留学に対するモチベーションが上が

った」、「留学前から後の流れが想像でき留学に対してアクションが取れそう」と回答してくださいました。加え

て、候補者の方の「不安と楽しみが半々くらいだったが先輩の話を聞いて楽しみが8割くらいになった」「ゼミ

や単位など学部独自の話が聞けて良かった」、経験者の方の「候補者に沢山アドバイスできて自分の経験

を活かせて良かった」などの声が多く見受けられました。そして、ご協力くださった経験者の87.6％の方々に、

機会があれば出会わないとにまた参加したいとご回答いただきました。本イベントを通し、候補者は自分の

留学に対して前向きになり、経験者は自分の留学経験を振り返り活用する機会にしていただけたことを、

運営メンバー一同心から嬉しく思います。 

 

最後に、参加していただいた候補者及び経験者の皆様、またご協力してくださった留学センター職員の皆

様、誠にありがとうございました。 

学生留学アドバイザーは、これからも留学に関する様々なイベントを企画して参ります。 

また皆様とお会いできることを学生留学アドバイザー一同楽しみにしております。 



今後とも、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

  

 

早稲田大学学生留学アドバイザー一同 


