
【マイナビ直伝！留学経験者のためだけの就活対策講座 イベントリポート】 
 

こんにちは、学生留学アドバイザーです。   

 

私たちは、2017 年 10月 27日(金)に、「マイナビ直伝！留学経験者のためだけの就活対

策講座」という、今後就職活動を検討している留学経験者の皆さんに、就職活動における

留学経験の活かし方を学び、また自らの留学経験を整理・表現する機会となるイベントを

開催しました。 

 

留学から帰国し、卒業後の進路としてこれから就職活動に臨もうと考えている学生の中

には、留学経験者はどのように就職活動を行っているのか疑問に感じている学生や、就職

活動において自らの留学経験をどのようにアピールするべきなのか不安に感じている学生

もいるのではないかと私たちは考えました。そこで今回は、株式会社マイナビ様にご協力

いただき、「留学経験者の行う就職活動について、プロ・経験者の視点から情報を得る」機

会と「自らの留学経験を整理し、就職活動で効果的なアピール方法を体験する」機会を、

就職活動を検討している留学経験者の方々に提供することをイベントの趣旨にしました。 

 

今回のイベントでは、  

１．株式会社マイナビ様による講演および留学経験者とのパネルディスカッション 

２．株式会社マイナビ様による、留学経験を整理し、アピールの方法を体験するワークシ

ョップ 

３．就職活動を経験した留学経験者による個別相談会 

の 3つの内容で、イベントを執り行いました。  

 

1. 株式会社マイナビ様による講演および留学経験者とのパネルディスカッション 

 

前半では、株式会社マイナビの増田ゆうこ様より、特に留学経験者の就職活動に関して、

プロの視点から講演を行っていただきました。後半では、実際に就職活動を終えた学生留

学アドバイザー3名が登壇し、パネルディスカッションを行いました。 

前半の講演では、留学経験者向けのイベントやウェブサイトの具体的な活用方法から、

企業が海外経験者に求めている素質などについて講演をいただきました。特に、今日では

就職活動は外国籍の学生や海外大学の学生といった世界中の学生がライバルだというお言

葉などに、参加者は刺激を受け、真剣に聞き入っていました。 

また、後半のパネルディスカッションでは、参加者から先輩にあたる学生留学アドバイ

ザーに自由に質問をぶつけてもらい、登壇者は自らの考えや経験談をもとに返答しました。

こちらでは、参加者は、留学経験や人間性の振り返り方、面接で工夫した点に関して実際

に就活生を経験した立場からの率直な意見を聞くことが出来ました。参加者からは、「自分

に近い生の声を聴けたので、自分の経験に置き換えて考えることができた」という前向き

なお言葉をいただききました。 

 

2. 株式会社マイナビ様による、留学経験の整理し、アピールの方法を体験するワークショ

ップ 

 

講演とパネルディスカッションで情報を得た後は、引き続き増田様より、参加者に自ら

の留学経験を整理し、そのアピールの方法を体験するワークショップを開催しました。参

加者には実際にワークシートに書き込みながら、自らの留学経験の課題、過程、結果を整

理してもらい、これを自己 PRとして論理的に再構築し、ペアワークでアピールを実践して

もらいました。ペアワークには、学生留学アドバイザーの相談員も協力し、そのフィード



バックからも参加者は限られた時間の中で自らのアピールが相手に伝わるように表現しき

ることの難しさを実感した様子でした。しかし、参加者は自らの留学経験にこめた思いを

生き生きと説明しており、参加者からは「実践的に自分の経験を言語化でき、不足した点

に気づくことができた」という声や、「人の話・PRを聞くことで自分のブラッシュアップに

なった」という声も聞かれ、有意義な時間となったようです。 

 

3. 就職活動を経験した留学経験者による個別相談会 

 

イベント後半では、上記パネルディスカッションの登壇者を含め、同様に就職活動を終

えた学生留学アドバイザーの相談員による個別相談会を開催しました。参加者の方々は、

様々な相談員のブースを訪れ、積極的に質問していました。また、相談員も、親身になっ

て相談にのり、自らの経験をこれから就職活動に臨む後輩に伝えるべく真剣に語り、盛り

上がりを見せていました。多様な経験をし、考えの豊かな相談員の話を聞いたことで、参

加者の方からも「マイナビの方やアドバイザ－の方から非常に有用な情報を聞くことがで

きた」という感想をいただき、実り多い時間を過ごすことが出来たようです。 

 

今回、就職活動のプロである株式会社マイナビ様にご協力をいただき、その広く深い知

見を活かしたワークショップを開催したという点では初めての試みでしたが、当日は 43名

の参加者にご参加いただいて賑わいを見せており、参加者の皆様の反応からもご期待に沿

うことが出来たと考えております。 

今回のイベントを通して、参加者の方々がご自身のこれからの就職活動に対する期待を

高め、また、不安を解消し、一歩踏み出す一助としていただければ幸いです。 

 

最後となりましたが、当日お忙しい中足を運んでくださった参加者の方々、そして準備 

段階から当日の運営まで快くご支援いただきました株式会社マイナビ様、留学センター職

員の皆様に心より御礼申し上げます。ありがとうございました。 

 

早稲田大学学生留学アドバイザー 

多久島啓樹 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


