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就活にキャリアセンターのサービスを使いこなそう!!! 
（主に、2020 年度 学部 4 年・修士 2 年以上のみなさんへ） 

 
キャリアセンターには就職活動に役に立ついろんなサービスがあります。ここではみなさんからよく言われる「もっと早くから知っていれば良かっ
た」というサービスやイベントについて改めて記します。それぞれの詳細はキャリアセンターのホーム―ページへ。 
https://www.waseda.jp/inst/career/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１．個別相談を利用する  ES のチェック、面接練習で使う学生多し！英語での相談もできる 
予約制の 1 回 40 分の相談です。相談と言うとハードルが高いように聞こえますが、多くの学生は ES チェックや模擬面接で使うことが多
いです。もちろん、就活ってどうすればいいの？ これからの進路を一緒に考えて欲しい、などの相談も大丈夫です。気軽にお話しをしにき
てください。簡単な質問はキャリアセンターのカウンターでも伺います。 

２．先輩に聞く 
（１）OB・OG 訪問＜社会人＞ 
企業が大学へ提供してくださる「OB・OG 名簿」と卒業時に学
生が報告する「内定者名簿」があり、それぞれの特徴、使い
方、また OB・OG 訪問時のポイント、注意事項などについて
HP で説明しています。 
 
（３）OB・OG 相談会＜社会人＞ 
不定期ですが、キャリアセンター等学内にて、SCA 出身の社
会人の先輩がボランティアで就活生の相談に乗っています。基
本は 1対 1で何でもじっくりと相談できます。開催時は事前に
HP に掲載します。 

（２）SCA(学生ｷｬﾘｱｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ)への相談＜内定学生＞ 
例年 3 月半ばくらいまで、就活を終えた先輩がボランティアで就活
生の相談(就活の進め方、ES チェックなど)にのっています。実際に
就活を経験したからこそ分かる生の声を聞くことができます。先輩の
内定先、スケジュールはHPに掲載しています。予約不要、当日受
付です。 
 
（４）就職活動体験記 
就活を終えた先輩が卒業前に残してくれた就活の体験記です。企
業ごとに掲載され MyWaseda では直近の 2 年分、キャリアセンタ
ーでは約 10 年分が冊子で閲覧できます。先輩によって、その企業
の選考についてやアドバイス、就活のコツ、成功談・失敗談など早
大生ならではの情報が盛りだくさん。志望している企業でなくても参
考になるので必見！公務員も掲載しています。 

３．就活イベントに参加する 

（１）キャリアセンター主催の就活支援イベント・講座 
就活について正しい知識を得る「就活スタート講座」、就活に大切な「自分を知る×相手を知る」に最適な「自己分析講座」と「業
界・企業研究講座」など “自分に合ったいつからでもスタートできる就活” をモットーに年間を通じて行っており、HP にて各講座の
時期になると告知しています。また、多くの過去のイベント・講座は CourseN@vi で閲覧、資料をDLすることができます。参加で
きなかった時や先取りしたい時に利用しましょう。科目名は「キャリア・就職支援講座(20××年度入学者)」です。 
 
（２）キャリアセンターが推奨している外部情報会社主催の就活支援イベント・講座 
主に、他校の学生と一緒に受講したほうが研鑽される講座や繰り返しが効果的な講座など外部情報会社で行っている様々な「就
活対策」講座をキャリアセンターのメルマガや MyWaseda のお知らせ等で随時、案内しています。(グループディスカッション講座、面
接対策講座など)自分にあった講座を活用しましょう。 
 
（３）学内合同企業説明会（就職問題懇談会の申合せ、政府の就職・採用活動に関する要請により 3/1～） 

早大生のために約 580 社が早稲田キャンパスに来校し、採用選考に関する説明会を開催します。この説明会に来る企業は、すべ
てその後にエントリーできる企業です。既に受ける企業を決めている方も多いかもしれませんが、毎年この説明会で知らなかったけど自
分にあった企業に出会い、エントリー、選考、内定につながるケースがあります。視野を広げるチャンスです。来校企業など詳細は HP
に掲載しています。 

４．大学に届く求人票を探す（就職問題懇談会の申合せ、政府の就職・採用活動に関する要請により 3/1～） 

求人は、外部情報会社だけでなく、キャリアセンターにも届きます。早稲田大学に来ている自由応募の求人情報は MyWaseda か
ら検索することができます。 MyWaseda →学生生活→キャリアコンパス →企業・求人情報照会 
また、キャリアセンターに来訪のあった、採用意欲の高い企業の求人についてはキャリアセンターのカウンターで「来訪求人ファイル」とし
て公開しています。この情報は MyWaseda でも閲覧できます。 
企業・求人情報照会 →「求人票・企業を探す」をクリック→画面をスクロールし「企業応対情報」「あり」にチェックを入れ「検索」 
なお、一般的に春より就活がひと段落した夏前～秋にかけて大学限定の求人などが来ることが多いようです。この時期にもチェックし
てみましょう。 

キャリアセンターの情報は、ホームページ、MyWaseda のお知らせのほかに、メールマガジン、公式 Twitter で

も発信しています。ぜひ登録ください。 

https://www.waseda.jp/inst/career/news/2019/07/31/5808/ 
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