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年度 開催日 テーマ・演目 講師 役職

2008 2009.03.07 【第1回コーチサミット】　「部員のコンディショニングに役立つ最新情報」 進行　赤間高雄 スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長

　①スポーツ医科学クリニックの活動 坂本　静男 スポーツ科学学術院

　②ウエイトコントロールのためのスポーツ栄養学 樋口　満 スポーツ科学学術院

　③スポーツテクニックにおける感覚と現実とのズレ 矢内　利政 スポーツ科学学術院

　④チームゲームのプレーヤー管理と実際 倉石　平 スポーツ科学学術院

　⑤早稲田大学体育各部とスポーツマネジメント 平田　竹男 スポーツ科学学術院

　⑥アスリートの腰痛と予防対策 金岡　恒治 スポーツ科学学術院

2009 2009.07.25 【第２回コーチサミット】　「部員のメンタル面の諸問題について」 進行　赤間高雄 スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長

　①アスリートのメンタルケア―医学的治療が必要な場合― 内田　直 スポーツ科学学術院

　②競技におけるメンタルトレーニング 今井　恭子 国立スポーツ科学センター

2009 2010.03.06 【第３回コーチサミット】　「現場におけるテクニカル情報の活用法」 進行　赤間高雄 スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長

　①テクニカル情報に有用な情報技術 白井　克佳 国立スポーツ科学センター　スポーツ情報研究部

　②ケーススタディ
　　「競技力向上に資する仕掛け作り―現場の気づきと医科学・情報の活用」

倉田　秀道 スキー部監督

　③ケーススタディ「サンデーコーチによるチームづくり」 朝倉　孝雄 米式蹴球部監督

2010 2010.07.24 【第４回コーチサミット】　「アスリートの栄養とアンチ・ドーピング」 進行　赤間高雄 スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長

　①アスリートの栄養 亀井　明子 国立スポーツ科学センター　スポーツ医学研究部

　②アンチ・ドーピング―現場において気をつけるべきこと― 小野　多恵子 日本アンチ・ドーピング機構

　③ケーススタディ「水泳部の取り組み」 奥野　景介 水泳部監督

　③スポーツ医科学クリニック紹介 広瀬　統一 スポーツ科学学術院

2010 2011.02.26 【第5回コーチサミット】 「体育各部の強化と取り組み」 進行　土屋　純 スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長

　①ケーススタディ
　　「文部科学省　最強チームの作り方＝体験活動／プロジェクト報告」

守屋　麻樹 アーチェリー部監督

　②ケーススタディ「ラクロス部　男子チーム強化の取り組み」 嶋田　雄二 ラクロス部監督

　③ケーススタディ　「庭球部の取り組み」 土橋　登志久 庭球部監督

2011 2011.07.23 【第６回コーチサミット】　 「指導者の役割について考える」 進行　土屋　純 スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長

　①巻頭セミナー　「就職状況とキャリア支援」 長沼　健治 キャリアセンター

　②ケーススタディ「選手の目線に立ったコーチング―部内におけるコーチの役割」 相楽　豊 競走部　駅伝部門コーチ

　③メイン・セミナー「私が考える指導者のあり方」 岡田　武史 サッカー日本代表前監督
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2011 2012.02.25 【第７回コーチサミット】 「怪我を予防する健康管理とフィットネス」 進行　土屋　純 スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長

　①指導者のための「ＡＥＤを利用した応急救護講習」 所轄消防署隊員 牛込消防署

　②スポーツ外傷・障害の予防と治療 中嶋耕平 国立スポーツ科学センター　スポーツ医学研究部

　③早稲田大学スポーツ医科学クリニック紹介 中村千秋 スポーツ科学学術院

　③ケーススタディ「スケート部（アイスホッケー部門）の取り組み」 草島武彦 スケート部総合監督（アイスホッケー部門）

2012 2012.07.21 【第8回コーチサミット】「[スポーツ指導者のための危機管理と法知識」 進行　土屋　純 スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長

　①セミナー「スポーツ指導者のための危機管理と法知識」 政木　道夫 シティユーワ法律事務所

　②「部活動中の緊急時対応について」 山本　浩 競技スポーツセンター

　③「夏の栄養摂取とコンディショニング」 田口　素子 スポーツ科学学術院准教授

　③ケーススタディ「バスケット部（女子部門）の取り組み」 萩原　美樹子 バスケット部監督（女子部門）

2012 2013.02.23 【第9回コーチサミット】　パネルディスカッション [早稲田スポーツの新たな展開] 進行　村上　裕二 競技スポーツセンター事務長

　①基調報告「ネクスト125からVision150に向けて」 宮内　孝知 スポーツ担当理事、スポーツ科学学術院

　②第１部パネルディスカッション「早稲田スポーツにおける人間力」

　③第２部パネルディスカッション「早稲田スポーツにおける指導者のあり方」

2013 2013.07.20 【第10回コーチサミット】　「部員のメンタル面の諸問題について」 進行　土屋　純 スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長

　①アスリートのメンタルケア 内田　直 スポーツ科学学術院

　②アンチ・ドーピングに必要なこと 赤間　高雄 スポーツ科学学術院

2013 2014.02.08 【第11回コーチサミット】　パネルディスカッション 「文武両道の実践」 進行　金岡　恒治 スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長

　①早稲田アスリートプログラムの実施について 土屋　純 スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長

　②米国における大学スポーツの現状 吉田　良治 追手門学院大学客員特別教授

　③パネルディスカッション「体育各部の文武両道の取り組み」

司会：金岡恒治（スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長）
パネラー：岡村　猛（野球部監督）、土橋登志久（庭球部監督）、吉村　正（ソフト
ボール部監督）、友添秀則（スポーツ科学学術院、レスリング部部長）

司会：土屋　純（スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長）
パネラー：吉村拓郎（柔道部監督）、後藤禎和（ラグビー部監督）、守屋麻樹（アー
チェリー部監督）

司会：土屋　純（スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長）
パネラー：礒繁雄（競走部監督）、濱部昇（米式蹴球部監督）、吉田良治（追手門
学院大学客員特別教授）
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【第１２回コーチサミット】　パネルディスカッション　「これからの地域貢献とリー
ダーシップ」

進行　土屋　純 スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長

①極限状態でのリーダーの果たすべき役割 石木　幹人 元岩手県立高田病院院長

②ケーススタディ「ア式蹴球部における選手育成について」 古賀　聡 ア式蹴球部監督

③パネルディスカッション「体育各部におけるリーダーシップ育成の現状」

【第１３回コーチサミット】　「チーム力向上」 進行　岡　浩一朗 スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長

①勝利はすべて、ミッションから始まる 村上　　恭和
卓球女子ナショナルチーム監督
日本生命女子卓球部監督

②ケーススタディ「フェンシング部におけるチーム力向上の現状」 中村　立雄 フェンシング部監督

③ケーススタディ「卓球部におけるチーム力向上の現状」 櫻井　茂雄 卓球部監督

2015 2015.07.18 【第１４回コーチサミット】　「競技力向上・チーム力向上」 進行　岡　浩一朗 スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長

①リオ、そして東京五輪へ向かって 芝　スミ子 日本バドミントン協会ナショナル強化部長

②ケーススタディ「レスリング部における選手育成について」 山方　隆之 レスリング部監督

太田　拓弥 レスリング部コーチ

③ア式蹴球部におけるＷＡＰ（ボランティア・地域貢献活動）の取り組み事例紹介 堂本　大輝 ア式蹴球部ＯＢ

2016 2016.02.06 【第１５回コーチサミット】　「リーダーシップとは？」 進行　岡　浩一朗 スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長

①リーダーとしてのフォロワーシップ 中竹　竜二 日本ラグビー協会コーチングディレクター

②ケーススタディ「バレーボール部における選手育成」 松井　泰二 バレーボール部監督

2016 2016.07.16 【第１６回コーチサミット】　「人材育成と競技力向上」 進行　岡　浩一朗 スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長

①社会で求められる人間力 千田　健一 宮城県気仙沼向洋高校　校長

②ケーススタディ「男子バスケットボール部の業務運営と選手育成について」 財前　統誉士 バスケットボール部監督

2017 2017.02.04 【第１7回コーチサミット】　「チーム力強化」 進行　石井　昌幸 スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長

①2020年に向けた日本代表チームの強化 東野　智弥 日本バスケットボール協会理事　技術委員会委員長

②ケーススタディ「バレーボール部（女子部門）の取り組み」 吉田　千絵 バレーボール部（女子部門）監督

2015 2015.02.07

司会：土屋　純（スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長）
パネラー：麻生俊行（バレーボール部女子監督）、永山健一（卓球部監督）、石木
幹人（元岩手県立高田病院院長）、古賀聡（ア式蹴球部監督）

2014 2014.07.19
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2017 2017.07.22 【第１８回コーチサミット】　　「指導者に求められていること」 進行　石井　昌幸 スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長

①私たちは未来からスポーツを託されている
～今、早稲田スポーツの指導者に求められていること～

勝田　隆 日本スポーツ振興センター理事

②早稲田大学のダイバーシティ推進室の取り組み 藤本　さつき
早稲田大学人事部調査役（ダイバーシティ推進担
当）

③多様な学生への支援活動について 関口　八州男
早稲田大学学生部学生生活課長兼ダイバーシティ
センター課長

2017 2018.02.03 【第１9回コーチサミット】　　「メンタル面の強化」 進行　石井　昌幸 スポーツ科学学術院、競技スポーツセンター副所長

①「強くなるための個とチームのメンタルの強化方法」 辻　秀一 スポーツドクター　　㈱エミネクロス代表

②ケーススタディ「逆転の発想　～考えさせる環境づくり～」 室伏　渉 相撲部監督


