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2024年度 
総合型選抜Ⅲ群（スポーツ自己推薦入学試験） 

―よくある質問― 
 

 

 

 

 

 

  

本入試制度について、よくある質問をまとめております。お問合せの際、まずは入試要項とともにご一読いただくよ

う、お願い申し上げます。 
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項 目 質 問 回 答 

出願に 

ついて 

Ｑ．どのようなスポーツ種目でも出願できますか？ Ａ．あらゆるスポーツ種目で出願が可能です。 

Ｑ．どのような競技成績でも出願できますか？ 

Ａ．全国大会出場等の優秀な競技成績(高校日本代表及び

同候補を含む)が対象となります 

※2024年度入試に限り、新型コロナウイルス感染症の影響に

より出場予定または出場見込み（出場する可能性が高かっ

た）の大会が中止・延期された場合について、全国大会に出

場予定または出場の見込みがあったことを示すことができれば

対象となります。なお、対象になるかについて、個別のお問い合

わせには一切お答えできません。 

Ｑ．中学時代の競技成績でも出願できますか？ 

Ａ．出願できません。 

高等学校・中等教育学校の後期課程（中高一貫校の後

半3年間）または高等専門学校等(3年まで)の在学時が

対象となります。 

Ｑ．「○○大会」や「△△選手権」に出場しましたが、こ

れらは出願資格の「全国大会出場等」に該当します

か？ また、どちらの方がより高く評価されますか？ 

Ａ．競技歴に関する受験資格の有無や判定にかかわる個別の

お問い合せには、一切お答えできません。出願資格相当でな

いと判断された場合は、出願不受理となり、入学検定料を

返金いたします。ただし出願書類は返還いたしません。 

Ｑ．競技成績がなくても出願できますか？ 

Ａ．出願できません。 

※2024年度入試に限り、全国大会に出場予定または出場の

見込みがあったことを示すことができれば出願できます。ただし、

新型コロナウイルスの影響により、中止・延期となった大会に限

ります。 

Ｑ．海外の教育施設等出身なので、評定平均値が

3.5相当か判りません。どうしたらよいですか？ 

Ａ．入試要項1ページの「※」欄をご確認の上、所沢総合事務

センタースポーツ科学部入試担当までメールにてご連絡くだ

さい。 

確認作業に時間を要するため、出願期間の１週間前ま

でに余裕を持って連絡してください。 

Ｑ．他学部や他大学の入学試験と併願しても構いませんか？ Ａ．構いません。 

Ｑ．過年度や他の入試制度の出願書類（様式）を使

用しても構いませんか？ 

Ａ．使用できません。以前出願した際と競技歴に変更がない場

合でも必ず当該年度の本入試制度出願書類（様式）を

使用してください。 

スポーツ

競技歴 

調査書

(1) 

Ｑ．4 つ以上の競技成績があるのですが、その場合はど

のように記入すればよいでしょうか？ 
Ａ．記入できる競技成績は 3 つまでです。 

Ｑ．大会に出場したのみで順位がないのですが、順位欄

はどのように記入すればよいですか？ 

Ａ．「出場」と記入してください。 

※2024年度入試に限り、全国大会出場予定または出場見込

みの場合、「出場予定」と記入するか、獲得できた成績の見

込み「例：●位（見込み）」を順位欄に記入してください。た

だし、新型コロナウイルスの影響により、中止・延期となった大

会に限ります。 

Ｑ．出場見込みがあった全国大会における予選も中止

された場合、予選欄はどのように記入すればよいです

か？ 

Ａ．「有」に〇をつけてください。予選での見込み順位について

は、スポーツ競技歴調査書(3)の活動実績欄で説明しても

構いません。 

Ｑ．複数のスポーツ種目の競技成績を記入することはで

きますか？ 

Ａ．可能です。ただし、種目数にかかわらず、記入できる競技成

績は 3 つまでです。 

Ｑ．スポーツ競技歴調査書は必ず提出しなくてはいけま

せんか？ 

Ａ．必ず提出してください。 
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スポーツ

競技歴 

調査書

(2) 

Ｑ．スポーツ競技歴調査書(2) は必ず提出しなくてはい

けませんか？ 
Ａ．必ず提出してください。 

スポーツ

競技歴 

調査書

(3) 

Ｑ．スポーツ競技歴調査書(3) は必ず提出しなくてはい

けませんか？ 

Ａ．全国大会出場予定または出場見込みにより「獲得できた

成績の見込み」を競技成績とする場合は必ず提出してくだ

さい。「スポーツ競技歴調査書(1)」に記入した競技成績が

すべて出場実績である場合は不要です。 

Ｑ．活動実績欄には何を記入したらよいですか？ 

Ａ．「スポーツ競技歴調査書(1)」に競技成績として記入した

「獲得できた成績の見込み」について、なぜその予測を立て

たのか分かりやすく説明してください。根拠資料や証明書等

をスポーツ競技成績証明書に貼り付けている場合はその補

足説明としてください。 

＜記入例＞ 

・自身の持つ公式記録（タイム・得点等）と昨年度インターハイ

結果を比較すると●位に相当すると考えられる。 

・所属する高等学校は毎年インターハイに出場している。私自身

は 2 年生の全国大会でベンチ入りし、3 年生ではレギュラーメン

バーになる予定だったのでインターハイに出場できたと考えられる。 

Ｑ．記入した内容を事前に確認してもらうことはできます

か？ 

Ａ．できません。 

出願書類の一つですのでご自身で作成してください。 

Ｑ．「スポーツ競技歴調査書(1)」に記入した競技成績

の内「獲得できた成績の見込み」が複数ある場合、

「スポーツ競技歴調査書(3)」は何枚提出が必要で

すか？ 

Ａ．複数の「獲得できた成績の見込み」を挙げた場合でも、1枚

にてまとめて説明できる場合は、1枚で結構です。 

Ｑ．部活動の顧問や監督、大学生のコーチは責任者に

なりますか？ 

Ａ．肩書に関わらずあなたのスポーツ活動について、責任を持っ

て取りまとめている 18歳以上の方を責任者としてください。 

スポーツ

競技成

績証明

書 

Ｑ．競技成績を証明する賞状等がない場合はどうすれ

ばよいですか？ 

Ａ．ご自身で大会の主催団体に問い合わせていただき、出場

記録等の証明をとって添付してください。その際、証明資料に

は主催団体が公式に発行したものであることを示すもの(主

催団体の印・主催者の署名等)が必要です。なお、競技成

績を証明する客観的資料がない場合、その成績は採点対

象になりません。 

Ｑ．スポーツ種目が団体競技のため、所属学校名・チー

ム名のみ記載された大会資料しかなく、自分の氏名

が記載されたものがありません。どうすればよいです

か？ 

Ａ．学校名またはチーム名のみ記載され、個人名が特定できな

い資料は採点対象になりません。大会の主催団体に問い

合わせのうえ、ご自身がそのチームに所属し、対象の大会に

出場していることを証明する文書の作成を依頼し、添付して

ください。 
Ｑ．団体競技において、ベンチ入りしたことを証明するた

めにはどのような資料を提出すればよいですか？ 

Ｑ．大会の主催団体から証明をとる時間がありません。

そのため自分で作成した文書に、部活動の顧問や

担任教諭・学校長の印または署名をもらったもので

もいいでしょうか？ 

Ａ．認められません。なお、証明書類の準備は時間の余裕を持

って行ってください。 

※2024年度入試に限り、全国大会出場予定または出場見込

みの成績について（新型コロナウイルスにより中止・延期となっ

た大会に限る）スポーツ競技歴調査書(3)を使用する場合、

学校長や部活動の顧問による証明を認めます。 

Ｑ．スポーツ競技成績証明書は競技成績ごとに作成す

るのですか？ 

Ａ．はい。例えば競技成績を 3 つ出す場合、同証明書は計 3

枚提出することになります。 

Ｑ．スポーツ競技成績証明書に貼る賞状等が用紙より

大きくはみ出してしまった場合や、複数枚になった場

Ａ．縮小コピーして貼り付けるか、折りたたむなどしてＡ４用紙

の枠内に収めてください。また、複数枚になる場合は、1枚
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合はどうしたらいいですか？ ずつめくって確認できるように、上部をのり付けしてください。 

Ｑ．競技成績を証明する資料を複数添付した方が有

利になりますか？ 

Ａ．添付枚数によって有利不利はなく、調査書(1)の注意事項

にしたがってわかりやすく作成してください。 

資料はスポーツ競技歴調査書(1)に記入された競技成績

に誤りがないかを確認することを目的に使用します。 

競技活

動およ

び学業

に関す

る調査

書 

①～③ 

Ｑ．記入する文字数に制限はありますか？ 

Ａ．ありません。ただし各項目について極力 1枚に収まるように

記入してください。1枚に収まらない場合は裏面を使用して

も結構です。その場合、裏面に続くことを記入枠の下に明

記してください。 

Ｑ．①～③の 3枚すべてを提出する必要がありますか？ Ａ．3枚すべてを必ず提出してください。 

Ｑ．スポーツ科学部での具体的な学習内容が分かりま

せん。どこかに公開されていますか？ 

Ａ．スポーツ科学部Web サイトや学部パンフレット、紹介動画

等を参照してください。 

 ◆早稲田大学スポーツ科学部 

https://www.waseda.jp/fsps/sps/ 

◆早稲田大学入学センター 

https://www.waseda.jp/nyusi/ebro/ 

◆早稲田大学体験Web サイト 

https://www.waseda.jp/taiken-waseda/ 

その他 

Ｑ．過去の合格者の競技歴を知りたいのですが、公表さ

れていますか？ 

Ａ．早稲田大学入学センター発行の入学案内 GUIDE 

BOOK(パンフレット)の「入学データ編」を参照してください。 

Ｑ．本入試制度で合格となり、入学した場合、体育各

部への入部は必須ですか。 
Ａ．必須ではありません。 

 

以 上 

https://www.waseda.jp/fsps/sps/
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