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１． 研究課題 

2014 年に閣議決定されたエネルギー基本計画では、建築物に関しては、2020 年までに新築公

共建築物等で、2030 年までに新築建築物の平均で、ネット・ゼロ・エネルギービル（ZEB）を

目指すと目標が示されている。さらに 2018 年に閣議決定された第 5 次エネルギー基本計画で

もこれが踏襲されている。資源エネルギー庁の ZEB ロードマップフォローアップ委員会（委

員長：田辺新一）では、ZEB の定義を行うとともにそのフォローアップが行われている。さ

らに、2020 年 10 月 26 日に政府が 2050 年脱炭素社会実現を宣言したことにより ZEB の役割

はさらに増している。また、2021 年に閣議決定された第 6 次エネルギー基本計画においても

重要課題として取り上げられている。本研究の目的は、ネット・ゼロ・エネルギービル（ZEB）、

ネット・ゼロ・エネルギーハウス（ZEH）を実現するための省エネルギー手法や再生可能エネ

ルギー利用技術に関する研究開発を行うことを目的とする。計画時のみならず、運用時にそ

の性能が発揮できるようにする。本研究では計画時から運用時に至る一連の対策に関して定

量的に明らかにする。具体的には、オフィス、公共施設、住宅など様々な空間における検討及

び実測・実験を通じてエネルギー有効利用法の検討を行う。空調、換気、照明などの省エネル

ギー手法や熱源の最適化検討を行う。また、デシカント空調、パーソナル空調、放射冷暖房な

ど新しい空調システムに関しても検討することで、より環境負荷の小さな空調・換気システ

ムの実現を図る。 

 

２． 主な研究成果 

2.1 オフィスビルにおける ZEB実現の検討及び計画 

2.2 公共建築物における ZEB化検討 

2.3 ゼロ・エネルギーハウスに関する研究 
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の生活スケジュール作成、空気調和・衛生工学会大会学術講演論文集、第 10 巻、pp.389-392、2021.9 

・稲葉愛永、天田侃汰、金ジョンミン、秋元瑞穂、深和佑太、田辺新一、森戸直美、冬季停電時に

おけるゼロ・エネルギーハウスの電力自給と温熱環境の評価 第 2 報 停電模擬実験時の電力需給

と温熱環境、空気調和・衛生工学会大会学術講演論文集、第 10 巻、pp.393-396、2021.9 

 

【国際学会】 

・Kanako FUJII, Koya WAKABAYASHI, Hiroko FUJIMURA, Akihide NINOMIYA, Shin-ichi TANABE, 

Numerical Calculation of Energy Consumption and Resident Health in Winter for Different Unit Positions in 

an Apartment Building, Healthy Buildings 2021 

・Manae INABA, Jungmin KIM, Mizuho AKIMOTO, Naomi MORITO, Shin-ichi TANABE, A NET ZERO 

ENERGY HOUSE CONSIDERING STAYING AT HOME WITH HEALTH DURING POWER OUTAGES, 

Healthy Buildings 2021 

・Mayumi OHBA, Sayana TSUSHIMA, Sosui NAKAMURA, Hiroaki NAGASHIMA, Kosai ITO, Daishi 

INOUE, Hiromasa TANAKA, Hisataka KITORA, Shin-ichi TANABE, The Influences of Commute on 

Worker's Productivity, Healthy Buildings 2021 

・Miki TAKAKI, Jungmin KIM, Shusuke TAKAHASHI, Toru SHIBA, Shin-ichi TANABE, Toshiharu 

IKAGA, Takashi AKIMOTO, Power Consumption and Thermal Environment under Power Outage Experiment 

at a Collective Residence, Healthy Buildings 2021 

・Mizuho Akimoto, Xiaojun Fan, Chenxi Liao, Mariya P. Bivolarova, Chandra Sekhar, and Pawel Wargocki, 

Bedroom environment and sleep quality before and during COVID-19 pandemic: a Danish survey, Healthy 

Buildings 2021 

・Takuya MURAKAMI, Masanari UKAI, Yuto CHIMOTO, Osamu KIYOTA. Hiromichi NISHIDA, Shin-ich 

TANABE, Workplace Productivity of Workers in Office Work and Work from Home in the COVID-19, Healthy 

Buildings 2021 

・Tsubura WATANABE, Jun SHINODA, Kan SHINDO, Toshiki NAMAI, Takahiro ISHIWATA, Makiko 

KASAHARA, Takuya ICHIKAWA, Junichi ASAKA, Shin-ichi TANABE, Indoor Environment of a university 

multi-functional Arena with a Geothermal Energy System, Healthy Buildings 2021 

 

５． 研究活動の課題と展望 

政府の 2050 年脱炭素社会実現の宣言により、ゼロ・エネルギービル、ゼロ・エネルギーハウス

に関する関心は高まっている。ZEB を実現したプロジェクトも竣工を迎えており、その計測評価、

検証なども行う予定である。 

 


