
対象者 各位 

早稲田大学保健センター  
 

2023 年度 9 月入学者等学生健康診断のお知らせ 
 

１．対象者 
 （1）2023 年 9 月入学の学部・研究科の正規生 

 （2）学部または研究科事務所から受診の案内があった学生 
 

２．実施日程/会場 
 

 

 

 

 

 
 

3．受診前手続き 以下の①②を必ず行ってください 

 ① 保健調査を Web 回答する 

    回答期間：9 月 28 日（木）11：00 から 10 月 4 日（水）16：00 まで（厳守） 

    U R L ：https://my.waseda.jp/application/detail/application-detail?communityContentLinkId=524027917 

② 受診日時を Web 予約する（先着順） 

  予約期間：9 月 28 日（木）11：00 から 10 月 6 日（金）15：00 まで（厳守） 

  U R L ：https://waseda.box.com/s/2kpxe45mb8dhuaxly7diyhug5asbmmww 
 

４．健康診断内容 

(1) 健診項目 

① 保健調査（健診前に回答した内容を確認します） 

② 身体計測（身長・体重）、視力、血圧、尿、医師診察、胸部 X 線（新入生および保健センターより指示のあった方） 

(2) 所要時間 1 時間程度 ※状況により変わりますので時間に余裕をもってお受けください。 

(3) 持ち物  

① 学生証：裏面に「2023 年度」裏面シールを貼付してください。 

健診会場にて学生証の裏面に「学生定期健康診断受診済」印を押印します。 

※裏面シールについては、所属学部・研究科の事務所までお問い合わせください。 

② 当日尿の検体：健康診断当日に採尿し、会場に持参してください。 

採尿器は「保健センター保健管理室」「保健センター戸山分室」「保健センター西早稲田分室」のいずれか

でお受け取りください。 

※当日尿の検体の持参がない場合は会場内で採尿できますが、健康診断終了時間が遅くなります。 

③ 予約日時が分かるもの：予約サイトマイページの予約履歴の画面、 

予約確定通知メールまたは学生定期健康診断予約前日のお知らせメール 

 

５．注意事項 

・着脱のしやすい服装（無地の T シャツ等）でお越しください。 

・上記の実施日程以降、2023 年度は保健センターで健康診断を実施していません。 

・今後の新型コロナウイルス感染者数の動向次第で変更となる可能性があります。 

・健康診断に関しては FAQ もご参照ください 

https://waseda.box.com/s/pws30ilug2kxqwm3cslyjahqffryyix3 

 保健管理室（25 号館 1 階）電話：03-5286-9800 

開室時間：平日 9:00～12:30 13:30～17:00 

保健調査 Web 回答用 
QR コード 

Web 予約用 
QR コード 

 

 

 

実施日 受 付 時 間 会場 

10 月 5 日(木) 9:30～12:00 13:30～16：30 
大隈ガーデンホール 

(早稲田キャンパス 25 号館 1 階) 10 月 6 日(金) 9:30～12:00 13:30～16：30 

 

 
FAQ QR コード 



September 2023 
Health Support Center, Waseda University 

 

[Important] Student Regular Health Check-up 
for students who enrolled in September 2023 

 

Student Regular Health Check-up will be conducted as follow. Eligible students are required to take the health 
check-up every year (from next year, make sure to take the regular health check-up in April).  
The health check-up has two purposes. Firstly, it is for your health maintenance and prevention/early detection of 

diseases. Secondly, it is to prevent the spread of infectious diseases such as Tuberculosis on campus.  
Also, when the Health Check-up is completed, we will stamp “学生定期健康診断受診済(Student Regular 

Health Check-up completed)” on the back side of your student ID card at the venue. The stamp can be used 
for registration at the training center on campus. 
 

1. Eligible students 
(1) Regular students who enrolled in undergraduate school or graduate school in September 2023. 
(2) Students who received a notice of Health Check-up from the undergraduate/graduate school office of 

your affiliation. 
 

2. Schedule/Venue 

Date Reception Hours Venue 

October 5(Thu) 9:30～12:00 13:30～16：30 
Okuma Garden Hall 

(25th Building 1st floor, Waseda Campus) 
October 6(Fri) 9:30～12:00 13:30～16：30 

 
3. Application procedures  
Please be sure to complete the following two procedures in advance.  
You may access to the procedural page via URL or QR code listed on the right. 
(1) Submission of the Health Survey through MyWASEDA 

Submission period：September 28 (Thu) 11:00am to October 4 (Wed)16:00, 2023 
URL for the Health Survey：https://my.waseda.jp/application/detail/application-detail?communityContentLinkId=464527694 

(2) On-line reservation(date/time) for the health check-up (first-come, first-serve basis) 
Reservation period：September 28(Thu) 11:00am to October 6 (Fri) 15:00, 2023 
URL for the On-line reservation：https://waseda.box.com/s/r3ujox0thzadbebqs3syrrqx6n0v59fk 
  

4. Contents of the health check-up 
(1) Inspection items 
①Questionnaire items listed in the Health Survey mentioned in above 3.(1).  
②Height and Weight, Eyesight, Blood pressure, Urine analysis, Doctor’s examination, 

   Chest X-ray (available only for new students and students who are instructed by Health Support Center) 
(2) Time required *It may differ depending on the date/time. 

 →about 1 hour  
(3) What to bring 
①Student ID card: The sticker on the back of the student ID must be for the year 2023. 
  *Contact your school office on when/how to obtain the sticker. 
②Morning urine sample: Collect your urine on the day of the health check-up and bring it to the venue. 

You may pick up the urine sampling receptacle at the Health Care Room, Nishi-Waseda Branch, or Toyama 
Branch in advance. 
*If you do not bring a urine sample on the day, you can collect it on site. However, it will delay the end of the 
health check-up. 

➂Proof of appointment date/time: Reservation history screen on the booking website>My page, or email of 
appointment confirmation. 

 

5. Notes 
・Please wear clothes that are easy to take off and put on, such as plain T-shirts. 
・After the above schedule, no health check-up will be conducted by the Health Support Center, Waseda University for the 

academic year 2023. 
*The schedule and inspection items are subject to change depending on future trends in the number of COVID-19 
infections. 

 Q&A for the Student Regular Health Check-up for students who enrolled in September 2023 

https://waseda.box.com/s/liz5jr7187p4jgx7slp5e7yvqrwrbvw8 
 
 

Health Care Room TEL:03-5286-9800 (Mondays thru Fridays 9:00-12:30 13:30-17:00) 

QR code for 
the Health Survey 

QR code for  
the On-line reservation 

 

 

 
QR code for Q&A 


