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Brillat-Savarin’s “The Physiology of Taste” and Medicine
— Savarin as an Amateur Physician and Domestic Medicine:
Moderation and Pleasure in Food —

Tomoko MIYAGAWA

7 Abstract N

Brillat-Savarin, while pursuing a legal career, compiled his reflections on food into a book published at the end
of 1825, shortly before his death. “The Physiology of Taste” (Physiologie du goiit) consists of two parts: Médita-
tions intertwines scientific and physiological descriptions with essays, and Varieté compiles an assortment of
essays, poems, and recipes. Recent research has begun to highlight the philosophical influence of the physicians
from the “Idéologues,” with whom Savarin interacted in the latter half of his life, on the physiological and philo-
sophical descriptions in this work. However, Savarin’s first exposure to medicine occurred during his legal
studies, when he also learned “domestic medicine” from practicing physicians. Notably, Savarin’s views on food
intake closely align with the principles of domestic medicine.

Despite this connection, the influence of domestic medicine on the physiological descriptions in “The Physiol-
ogy of Taste” has not been adequately examined in previous studies. “Domestic Medicine” by William Buchan,
which elucidates health based on the relationship between food intake and the body, significantly impacted Sava-
rin’s work, influencing not only its physiological portrayals but also its style and overarching concepts. This paper
focuses on the connection between Brillat-Savarin and medicine, particularly emphasizing domestic medicine
through detailed comparative examination. It also explores how Savarin assimilated ideas from “Domestic Medi-
cine” by Buchan, how he interacted thoughtfully with physicians from the “Idéologues,” and how he ultimately
developed his unique thoughts, leading him to name his work “Physiology.”
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p.67).

B0 [SEnktlif] TA&, p. 45, XRICHDHETEZEE L7, « 1y a longtemps que I’intempérance a fixé les regards des observa-
teurs. Les philosophes ont vanté la tempérance, les princes ont fait des lois somptuaires, la religion a moralisé la gourmandise ;
hélas ! on n’en a pas mangé une bouchée de moins, et 1’art de trop manger devient chaque jour plus florissant. Je serai peut-étre plus
heureux en prenant une route nouvelle, j’exposerai les inconvénients physiques de I’obésité ; le soin de soi-méme (self-preservation)
sera peut-étre plus influent que la morale, plus persuasif que les sermons, plus puissant que les lois, [...] » (P. G., p. 222).



TVY=%v7 5 [IREOERE] LK
BLrEITHEDE LAY,

Y77y I VIEIFICEWT, ZOEBEETIZHD, 2FOBBATEIELL A SERVWEDONTESLZ L, %
72N D &0 KB TR RIS DWW TIRNE L 2 AN L H D 2 LT IISEENICEFEREE
BT 207 EMPFAL TS, 222 [#FE] OEMEHIATHWEZENnEEbrE LI, 77TV
IZEoTOREEIF. £ [H#FE] LHOCHITENIMETHE -7, SHICH Ty 7 VXTS5 5. [HAIE.
BALE>TEEANEHELDTT, 1L A ERUMIZ®], 19 T L — 212k B &, «manie» &1, ¥ ¥
REO~V =T HEEJHE LTE D, «folie, fureur » [FEX. BUE| 284, 72, RFAEEL LT « une des formes
les plus redoutables de la folie » [#43 NN —HR] & L. BEL OEFANFTEATHBN, Z2n5
bbbk, ¥y 7 vidASE [IRME] LadikL T/,

DFD., WEMZ [EAN] TEBESZ2ELhBOD, ¥T 7T VICE-5TEFRLIE, 2I9DIDOIRTIEE
BT RNERIZEDNTH72DTH 5,

Yy 5 u0d, B EEIZOWT] OB T TFTO XS Ik RTn3,

1776 512, FAET 4 ¥ a VIT{EA T, FAZZF ZORETHERE . YERERESA SNy - F -
ELT 4 —KDEETIHE, NV ) RADLXTHD, THT I —DREMETH 72 LRDOE ETE
FERS A SATWDTH 29,

AT EERORRIEEFNZY T 7 T V/ICL 5T, EEEBOHIZ LI, $HLODOHENURDT & LR
L7z, WDIIBEBR TS 72759, LAL, 22 ThIbX [HH LT (b R [REEY]
EHEAZEHELLEOE, BHEORPAIIHT 2HOCERE H 2 TR L2022 EEL6N%, Y7 TV
. EBE. 1776 HICEAi L — 7 - v LD LT [REESR] 2HAF,

2= -3V 126FT 4 YV a vEFN, EVRY ITREEZBDZEMTHD ., EIRET T I -
DAYN=THD, F4 FuLF 7y R—LOEREGO [E¥] CHET2HA 4R LEe 2z, o
DY 7 7 XPAERRIC, MR bH BEME D, »5EEEIH SR EREEZ T 7202 EL TERENT
B A5, EHITRISENRAEEIITH Y 7 7 Vid, RECH U A E 2> Tz, 2F0DH T 7 IV
123 BS % [RBAEE] LAEDIIESHENR D 72D TH 5,

TiE. 20O [FEEE] LIEZEINSEDTH 700, 75V AT, 18 OB FIZBE OV THAR
ZOWEMED, BEVFETSETOM, ELSFIBETE S LI, FLEFZOEADEKEHE LT,
W ORI TOE L 2%, 72 I3 R ROW A AR L TB D, Ok Mo LTI h T

B [SEkALAE] 1%, p. 39. « En considérant le plaisir de la table sous tous ses rapports, j’ai vu de bonne heure qu’il y avait 1a-dessus
quelque chose de mieux a faire que des livres de cuisine, et qu’il y avait beaucoup a dire sur des fonctions si essentielles, si continues,
et qui influent d’une maniére si directe sur la santé, sur le bonheur ; et méme sur les affaires » (P. G., p. 33).

B8 [ERLLAE] L&, p. 40. TIRICADE, ARAEZH L7z, « Je suis surtout médecin-amateur ; ¢’est chez moi presqu’une manie » (P
G.,p. 34).

89 Pierre Larousse, Grand Dictionnaire universel du XIX® siécle, p. 1076.

40 TSEkFLAE] T2, p. 57. « En 1776, j’habitais Dijon : j’y faisais un cours de droit en la faculté ; un cours de chimie sous M. Guy-
ton de Morveau, pour lors avocat général, et un cours de médecine domestique sous M. Maret, secrétaire perpétuel de 1’ Académie, et
pere de M. le duc de Bassano » (P. G., p. 231).

@)  https://cths.fr/an/savant.php?id=1074 (Comité des travaux historiques et scientifiques, Institut rattaché a 1’Ecole nationale des
chartes) JA%FIE H. 2024 410 A 26 H. [EAF#E] © [[%% médecine] DB, ¥ a7 —MiZ kD #&Exhiz, (Edition
Numérique Collaborative et Critique de I’ Encyclopédie ou Dictionnaire raisonné des sciences, des arts et des métiers de Diderot,
D'Alembert et Jaucourt (1751-1772), article « médecine », http://enccre.academie-sciences.fr/encyclopedie/page/v10-p270/) Z Z (2
Va3l =&k T DI OELSESN TS, RfRIEH. 2024 4210 A 26 H.
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HEMFECE VRIS K ShA. REAE 2B L, RoEFEITH%Z LT 5 &0 5 RATO fiBREL
& BIZIRERE SO 20BN e ns B R A2, 25 0o s HoEEN [H5E40
EHLA3| ZLABELTHD., Zhex KFEEFBTEZ ORI T2 &5 a g Rohrzrns¥,
AF) 22BN TE, ERIY 4 ) 7 & - N id, BLFIC [REEY] Domestic Medicine or the Family
Physician DIRIZH 720, KFERZBIZE DT I LITAEDIDTIE. EAAL»SLEEShAZZ & #MMEL
T3, vy T Y OWNG [RERYE] L3204 ELEBEOLRITEH-72DTd 5.,

FEEE, w4 VT LA YD [RERSE] E. 7T Y 22BN T 1775 YR A %38 A SRR < h, 20
BEL DM EERAT, FEROBEMUROTERTSH 5 7 5~ AL, 1775 F2 5 1778 FIZHh 3 T 5 BATH
X . « Traité complet des moyens de se conserver en santé, de guérir & de prévenir les maladies, par le régime
& les remédes simples » [ BH kB KO HGHAIC K > THIEA MR L. WX EB L. 279 % ikl
DNWTDFRAEK DX ] LV RO N ThS, BliRE LD, Yy ry=Fov=-Fa277=Z0bn
HEYANY ZKEMBOEMT, 7 VAR, OBDY v L 10 HOEMZHED 7z, 7277 =0iF. K
XEFRT 2723 TEL. 20 R=VICbhE2HEEZE2LL T3, [EFICOWTEIrAZEDOFICH AT
DEVIDS BT, ZTOHEDIEL E2 50 5TE, HEHOEMEI ALV S TERMDIEL E 250 -TE, D
EDZONEOEELL OFMHNT, 20 [REEX] MREOEOTS 5.9 Loitdriohs,
BBOEMAZ S >TEIEDERIEEIL. 20O [FEEE] ONFERELZEDTH 707255, FEE
1775 FOERFHEGRIZIE, ZOHREONEE F L Ol BN ERI N, [IEFICEHTH D F 7% » DB
FEINLEIho DA, BLHFEOEOARICO2 2 KL DTHE b LIEEZ D, 1 BOK
DOIZERENF L2 L0k, FEHITEHTHAS., ERICHETIRETOANIIE > TOBHD LS 5L D
ThHD, BLLTEVLED225.7] roimdrRohs,

F 7. MY O R EM MR B B IR, [N VRAZOBETH -7 &0 3Rz ELL Z L
BEHELWAZAS, 77V ZANDFEIF. INE2FICmERTVEIICELY, BEHE LGRS THO T
FrZ ek BFERT 27T ARISEHT 2 TH5 5.9 Luszi o, [ZOBMOMFIL, HiF <72
FIoLRIZEDHEN, ZOEMEFICES>TEMILTWS, . ZOEAIEZ. 50 L 2 ARBERIC
DNTOMRHIDIEZ 22 LA HRALBHE 2MEEL 72, A ZRICOOWTIREICER L., ThaREoO T

42 Roselyne Rey, « La vulgarisation médicale au XVIII® siécle : le cas des dictionnaires portatifs de santé », Revue d histoire des sci-
ences, tome 44, n° 3-4, 1991, p. 415.

@3 Ibid.

4y Ibid.

@5  Guillaume Buchan, Médecine Domestique ou Traité complet des moyens de se conserver en santé, de guérir & de prévenir les
maladies, par le régime & les remédes simples, tome I, Chez G. DESPREZ, Paris, Imprimeur ordinaire du Roi, 1775, p. 29. LA# D5
HIE§FRTHIERE T 5,

46 « On verra que de tous les ouvrages écrits sur la santé, & mis a la portée de tout le monde, la Médecine domestique est le meilleur,
soit pour la vérité des principes, la sagesse des préceptes, la justesse des idées ; soit pour la multitude des choses qu’elle renferme »
(Ibid., p. 10).

@7) « Jobserverai seulement que ces préceptes m’ont paru trés sages, & qu’ils sont présentés d’une fagon simple & lumineuse, qui les
met a la portée des gens les moins intelligents. La récapitulation que le traducteur en a faite a la fin du premier volume fera surement
de la plus grande utilité ; c’est une espece de catéchisme que tout homme qui veut veiller a sa santé, ferait trés bien d’apprendre par
ceeur » (M. A. Roux, Journal de médecine, chirurgie, pharmacie, etc., septembre 1775, tome 44, Paris, Vincent, p. 304).
https://numerabilis.u-paris.fr/medica/bibliotheque-numerique/resultats/index.php?do=page&cote=90145x1775x44&p=204
A H . 2024 410 H 26 H,

49 « On ne saurait écrire plus utilement que I’a fait M. Buchan dans cet ouvrage ; les lecteurs frangois sauront trés-certainement beau-
coup de gré a M. Duplanil, de les avoir mis a portée d’y puiser des avis sages & des conseils prudens » (Joseph Jacques Gardane,
Gazette de santé, contenant les nouvelles découvertes sur les moyens de se bien porter et de guérir quand on est malade, N° 29, 20
juillet 1775, Paris, Ballard, p. 115).
https://numerabilis.u-paris.fr/medica/bibliotheque-numerique/resultats/index.php?do=page&cote=90133x1775&p=117
AR H . 2024 4210 H 26 H,



TVY=%T7 T [RREOERYE] LR

IkMEEGIEH Lz, HLOHOEMTVWBRTADEDLI BEDTHD, EOLHITHEHEETHIEIRVONIZD
WTHEHIZE AL IZE 5T XITRBBEER D TIT- 72079 Lo 2Rl 2SN sl Er /o h 5,
INGDORLHEDED, 72T 7ZNEARLIZEZL DEEEDF, EHI25EBTEIEEAMETOTLT 7 Xy b

A %D TEEHE B L OCREHIZONTOHME LT3,

Y7 T UNRERFEEFLAE 1TTI6FL NI FRD 5 LTE, YOEREEMEEIZ B 2 4720 5 E5E 0
BEZTE, ZOHYT 77 OMNBLZAD [FEEEL 3. w4 V74 - NH YD [FEERE] O
REKBEL L2 DTH oL EATEREVRZ AN S S, ABIZEESEFEICKIETHEIZONTELD
HAEHWTED, ZhidXICH Y 7 3 VR Z0FED [F] TRz, B IGEBEMICHFEICEETS 20
SE—HT 5,

[RER] OF3 3%, [ LEIh, DTFTok3 1tk 5,

AMAFE 2 B & AEIHNE S < OFi % D 0, BIROHIRA FOIRIEZ O 2 HOIRIE 2 D 2 35e 2 A IS
15 T3 2 52,

F X, BRMIERE. EERENEEICED S TNWBEZEEFE -ITRRTVWEDTH S, 2L T, XHITHEMD
RR BB LES & HTMA TW 5,

BEEICAEAHLS Z 83, MEEFEREEZSFICE > TRE LR Z ETidan, ZhE. RROEEIZE K
%ﬁ%a_avﬁéoﬁ%ﬁ&@aﬁﬁﬁ%@ubwa@@éf@%ﬁﬁ%&ﬁtﬁé@f@a%

ZUT [REES] T3, ABISERT 3 BPIcOWT O ANEE RS Z L3 Z0BOHBTIZA WS
Wi 5. BPOERLEIZONTABKD RTUVEBIZOVTHHLTHEM, x50, ERT X
BYOBEELIBL THWBES T, ZOEIIMEHADKRIKIZL S Z & A2l [ —FROERNE, Mgz k) 5 2

49 « C’est toujours M. Duplanil qui continue la traduction de cet ouvrage, & qui ’enrichit de notes intéressantes. Cette fois-ci pour-
tant ce Médecin y a joint un avertissement trés-utile & infiniment au-dessus de ce qu’on a publié¢ jusqu’a présent sur la médecine
populaire. Ce sont des définitions trés-exactes des différentes maladies, tirées des symptomes méme qui les caractérisent, & telles
qu’il les fallait pour apprendre aux personnes les plus étrangéres a I’art de guérir, le genre & 1’espéce de maladie qui les afflige »
(Joseph Jacques Gardane, Gazette de santé, contenant les nouvelles découvertes sur les moyens de se bien porter et de guérir quand
on est malade, N° 30, 25 juillet 1776, Paris, Ballard, p. 119).
https://numerabilis.u-paris.fr/medica/bibliotheque-numerique/resultats/index.php?do=page&cote=90133x1776&p=119

B H . 2024 410 F1 26 H.

(60 https://www.dicopathe.com/livre/medecine-domestique/ A% H. 2024 4 10 H 26 H.,
Guillaume Buchan, op. cit., tome V, 1802, p. 10.

6) ZokSic, BHHEHEFICENT, AHALDE LTRIANL N [FRERF] 3. BAOFHEEZ AL, 19 #HITICK T
BERFEOHRIEE LB, 40 FORE AR TIHONR L & k572, 1814 IO [IRERH] 10 B12F, [Reid, Ak
DANEZDHHP DR T ORI DN T ORA ZinE R E R RERFE L NS A TFALY, Thelis>HEHE, ZOMOEN, 5

CBRNST ETIBAREEG U TLEIAHBAANCE > TENRB LI LB 2EDE S LS hftaRiiThds] &
DLk R 57 %, « On a donné le nom de médecine domestique & des traités, a des livres, ou la science, mise & la portée de tout le
monde, est souvent comme une arme dangereuse qui peut blesser et le maladroit qui s’en sert et I’imprudent qui se fie a ces médecins
amateurs dont les sentences infaillibles et les recettes merveilleuses ont été puisées dans ces sortes d’ouvrages » (Une société de
médecins et de chirurgiens, Dictionnaire des sciences médicales, vol. 10, Paris, Panckoucke, 1814, p. 146-147).
https://mnumerabilis.u-paris.fr/medica/bibliotheque-numerique/resultats/index.php?do=page&cote=4766 1x10&p=162
IA%HIE H . 2024 - 10 H 26 H.

62 « Les aliments malsains & l'intempérance, produisent beaucoup de maladies. On ne peut douter que le bon ou mauvais état de la
constitution du corps ne dépende entie¢rement du régime » (Guillaume Buchan, op. cit., p. 171).

(63« L'attention au régime n'est pas seulement nécessaire pour la conservation de la santé ; elle est encore trés importante, dans le
traitement des Maladies. La diéte seule peut remplir presque toutes les indications dans la cure des Maladies » (/bid., p. 172).

64  Ibid., p. 173.
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LThBY] LALTB, 2. T [HMERTSZ L] 12T, [RERYE] CldHizs Sedx,
PR ABMIEZMAZ TWb, ThMNETETHY, TOFEIZZDL A4 L% intempérance [ Al CRAZEE) ]
ELTBD, LY —DEHENILIEE S,

BROMER (v v =Urv vz -y —) & HilEEHO DX, R EDEHTH S EFRL T35,
B, XBALLEREES LALIE, BELEABEAVOEEMNIMATE XA >7208 LAk
WV, JIEIZE AT, EHEOREE BIHE B 2 RXEDTHBH,. LLDALIE. HBOXLER>TES
BFEAVEESTWBRTELFHTS, LA L, Bo CANIREHI MG L Ick T, 2h5iER05
TETLZH &5729,

ZO [RAMT S ] B S E L, REOAERMSE] 128 LIELIEEET 2%, 2828 Z0#E0FE
BIFoh=77x) 22010 FHIZIE, [IZOPZBIEERANZDM S0 T BIEERAFZDTID
2. BN ERAT OBRMENTEZ L TH M) LitahTns,
FeoT, TREEE] i TRHH] B TO LS 1IciidEhTns,

AREEIE. AAORBIZ L KA Z2EALE 75 X X5 4Ba0, UL E L, ks 2R, M
ARAL X, (AMA TSI X B8 L L OFic 5| 2t 2 389,

ZO X, MIEICED Z EROANHIH]L BREBEEETO 2k ABOMLHEEEEZE L, BRI EL LY
5ZLT6HBDEEMRNRNTNE, 72, 20O [FKEREY] 2 NHUEREZFLL [fRE2h 8], [
ARALS ], [REEZERE ] 2L 0o BIERMAMEE S > T, AERICK > TELC 5, ARK, 48y
M RER AN TN D Z EICEHE L 720, AHIFNZ K 2R ARES 25 ICHIHL Th5DTh %,

S HIT, WEAMESARERD OIS L AFFLSHAL %S, MO ABAESZ REERYNZOVTEH
RIS R TV 5,

JEMO NI, & 5WBME- I TVE, M aGAZMEEITZNETHE, W T, ==, A5
2R R a2 DETEMBEICENINEZTHD, FITRIRELINETH D, K T—-t—, K&K
ExbNRET, L OEB TV, MEHRIIEAZNETH S,

65 «[...] lameilleure régle est d'éviter les extrémes » (Ibid., p. 174).

66 « Un Auteur moderne, (Jean-Jacques Rousseau) observe que la tempérance & l'exercice sont les deux meilleurs Médecins du
monde. I1 aurait pu ajouter que si on les pratiquait exactement, on n'aurait besoin d'aucun autre Médecin. La tempérance peut, a juste
titre, étre appelée la meére de la santé ; mais la plupart des hommes agissent comme s'ils pensaient que la Maladie & la mort ne doi-
vent jamais venir ; cependant ils paraissent les appeler, pour ainsi dire, par I'intempérance & par la débauche » (Ibid., p. 272-273). [
HOERE] OFIZEWT, ¥ 7723 [Vryy =Yy o2 | IZRRL. ZOFEFEERGLT 21EEISHARALZ Z L 2ubN
T3 (P G.,p. 36, [FEHLE] 1%, p. 43),

67 EEI [FA2 VT4 =220 T] TRESA#T 2 Z L1220 T UTOXIITfirh s, [Frvry 54—k
BRBEDMTH S, RNEEE LD, BODOENZDTEANITNT, Frvrof4iErofivtichsd. | [REDIZS
PEVAE, IV YT 4 —XIIANDRERENMEFRTHEELRBIZH MR THD . 43 THB.] DFD. FEIRLL
LDEENRONZDE, &) EERPMMERTHEILELRDTH S, [0, I~y T4 -2, BELEEDKEVELRDIK
BeozbBLENnTHD, THRIILT YT 4 =X VS FEXELRN, ZORTOEAL 2RO, bhubhOFh 5.,
EI YA POMIRD IV S TEZOEEEZIT 50, H2VIEEHEDFIIL» L > TEVHEDO ZEMc Ao RiEE 50, | (PG,
p. 141-142. et p. 149. [ZE0RALEE] L3, p. 196, p. 206) .

68 [EmRtLiE] %, p. 23. « Ceux qui s’indigérent ou qui s’enivrent ne savent ni boire ni manger » (P. G., p. 19).

69 « L'intempérance ne manque donc jamais d'apporter les plus grands désordres dans 1'économie animale. Elle nuit a la digestion ;
elle relache les nerfs ; elle rend les sécrétions irréguliéres ; elle vicie les humeurs, & occasionne des Maladies sans nombre » (Guil-
laume Buchan, op. cit., p. 274).
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BTV ARIE. ZORNOBEELSTNETH B,

ZZT. N H VD [RKEERESE] B L 72 AR &EE T3 AR ZED . ZOREER® < W < 13RSI
WLTOLeDFELEEL., BEEADBKHEZZ T TOAZ LIZEEZ ALV, IRl Yy T VDF
Rl Z ks Ltk 3,

I. RAEBELTOYI 7S

Tid, Yo7y 7 VABIR., ZhEDHEREKOZEFIZED IS IZHDAAZD N, 7 7 Vit [REO4
] o [#%) O TEPIBIROMBEIZOWTED B, 2hzh [T, TIEERED P & iaRE ]
[REFTEIIONTL, [WEIZOWT], NHFEIZDWT] Lnsza 4 PLEDT. ZOR%kE [FEIZD0nT
THID K K 5T 5,

9. [HEEICOWT] 1d, [RERSE] THAZ LB B REN L R, 6 DOTRETHED, X2 h
VMY o 72 & IR AR A & R ORI ER T T B

LELEMMBRETIRO D BIRETH 7246, FATETHE ICHWICONTEL 72 LML ERELZTHAH
Io L] Zhn o, A, KK, BEBOHEE L E, WAWABRXUI» 2D T kb, 7201
WAWAEIRAD LB DIZ K 8D, [] DECREZEZAOHHET S L. IEFEIXIZA L S ORR
TV, R0 Ha L ks ORENERNTH > T, LrsZdELALHIZbhbOILDY
Mo VUEDTH B,

[ 75 Sy D PRIER | & ERE 72, « une indisposition facheuse » (. EFRF UL, [JESTAAROALF] T
H%, V77 ICL S TOMR., [ROARH] LDTH 5.

F/o, ISk TIEWHED P &% 12V Tid, IEERE ISR A DR E 2 = EE»IE 21T - 72
EZA, HIANZ, HERE L3 ODOMRIE EF0RT 52 &N TET, FiD=FEWIC [FEOMHE? 5 < %
B mREICREDR, 2o EITRIZA >0 &DIL, &2 B0 E A TIE XS hx®] L
NTn3, 20, EIFHETFOHFE S 2 & &2 BERNAZMAOFIEZZETHML7-0Th %, £ LT, 5%
5,

RO EHS AR, BFEaEA RDZWS L, TEA2ZTEH§TRL E WS T &IFEEC S T 0
ZeZdNEL, L2 LAYICHNEZET 7201030 EEZRL 5 I A s 5nwniz, LZATH
WHPMREIZ G D&, $722hHAVEL Lo GBIl s ® 5, RO EWES D55, D
TEEE e e bt L DI MEFR LR EHFEL TL508 DT, O REZR[LZDISE L 7z—DDEF

60 « Les personnes grasses doivent éviter toutes les substances grasses & huileuses. Elles doivent manger souvent des raves, de 1'ail,
des épices & tout ce qui peut échauffer, favoriser la transpiration & l'urine. Elles boiront de I’eau, du café, du thé, &c. Elles doivent
prendre beaucoup d'exercice & peu dormir. Celles qui sont maigres suivront un régime contraire » (Guillaume Buchan, op. cit.,
p. 210).

6D  TZEMRELAE] T2, p. 35. « Si j’avais été médecin avec diplome, j’aurais d’abord fait une bonne monographie de ’obésité ; j’aurais
ensuite établi mon empire dans ce recoin de la science, et j’aurais eu le double avantage d’avoir pour malades les gens qui se portent
le mieux, et d’étre journellement assiégé par la plus jolie moitié¢ du genre humain ; car avoir une juste proportion d’embonpoint, ni
trop ni peu, est pour les femmes 1’étude de toute leur vie. [...] Elle [I’obésité] prédispose aussi a diverses maladies, telles que
I’apoplexie, I’hydropisie, les ulceres aux jambes, et rend toutes les autres affections plus difficiles a guérir. [...] De ce qui précede, il
résulte que si I’obésité n’est pas une maladie, c’est au moins une indisposition facheuse, dans laquelle nous tombons presque toujours
par notre faute » (P. G., p. 215).

62 [ZEpktLaE] T, p. 51. « M. Greffulhe devint de plus en plus corpulent, fut sujet aux inconvénients de 1’extréme obésité, et, a
peine agé de quarante ans, mourut des suites d’une maladie suffocatoire a laquelle il était devenu sujet » (P. G., p. 226).
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IZ< MO Z L, FAIHREND S KD TEBES D T 2h, (LA T EA, HAELIEIHKRED
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LZ I BMEEFENRTELT) d-LETELKTTO, PLREze T, » 4 - THIEZ & B
F4b, TRNTEWIAZ LV IFEDZ LA NL ] [EATELEW ! (LRARBEDTRIELE) &
K32 hB EAZBES VA, HEZNERIE L b FHA LD

63 [2&0ktLa) T2, p. 53. « Ainsi, restant convenu que toute personne qui désire voir diminuer son embonpoint doit manger
modérément, peu dormir, et faire autant d’exercice qu’il lui est possible, il faut cependant chercher une autre voie pour arriver au but.
Or, il est une méthode infaillible pour empécher la corpulence de devenir excessive, ou pour la diminuer, quand elle en est venue a ce
point. Cette méthode, qui est fondée sur tout ce que la physique et la chimie ont de plus certain, consiste dans un régime diététique
appropri¢ a I’effet qu’on veut obtenir » (P. G., p. 227-228).

64 P G.,p.229. « quelques délices vous attendant encore sur cette terre ou I’on vit pour manger » [FA4 BTN 72DITEEZ TS
ZoMopIZiE, (ZOLIBBEEZLTOTE) INTEELENL S2OENSHEEEDH 50T (HHid) . L i3y o
FTAMK Lz Ebh, Frullk-oTéaddh, BV - [SFEIL (1669) THAIZZ - 7253 « 1l faut manger pour
vivre et non pas vivre pour manger. » [ZEE 272 DIZENEZRNE LD TH > T, BREIZDIZEZLZREEOTIE AN %8 C -
D THAH, $T7 I ViE BV L EEREHEREFICLTHEHAL TS, 77 7 v OREET KON LET
HAHENZLED,

65 [350ktLiE] T4, p. 56. « Aprés vous avoir ainsi placés sur votre terrain, je dois aussi vous en montrer les écueils, de peur que,
emportés par un z¢le obésifuge, vous n’outrepassiez le but » (P. G., p. 230).

60 HrIVIEASGEHEENELMLC WS, [FAdrta—s=5125 0% P G, p.37. (IERL#E] B% p.44) Z
DFEOWEE Z IR T 5720, HiEke L7,

67 cf. Tomoko Miyagawa, « Physiologie et maladie dans la Physiologie du goiit de Brillat-Savarin », dans Actes du colloque franco-
Jjaponais « La Maladie et ses représentations », 2024, p. 50-55. (FJIHIT, [HAAY Y RO o L83 e 2DERL ], [TV Y
=477y [WREOEFE] 12h175 [EFIF] & [H] 12201 T, 2024 4F, p. 50-55.) 202441 A 12 H, 13 Hichifg X
MRS RO 2128 WT, [IREOEIY] (2B 20e U TERREEE 5 F. {AERERET- 72

68 [50ktLa] T2, p. 58. « Quoi qu’il en soit, un soir que j’avais considéré Louise avec plus d’attention qu’a ’ordinaire : "Chére
amie, lui dis-je, vous étes malade ; il me semble que vous avez maigri. — Oh ! non, me répondit-elle avec un sourire qui avait
quelque chose de mélancolique, je me porte bien : et si j’ai un peu maigri, je puis sous ce rapport perdre un peu sans m’appauvrir. —
Perdre, lui répliquai-je avec feu ; vous n’avez besoin de perdre ni d’acquérir” » (P. G., p. 231-232).
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NA = ZOMTIIEETRZEDOE LD, Y7 T I3k Df BT EEE5 & Y,

Thabbikitld. KEND [SIZhAIE,. BB )X N THEAT-WIZK-BEIDE] ErdhrbhbdD
IZ5AED L, 7ROk E,» b3 B ANAEE X0 LR, AL, LTEEELS & E0T
55351250, ZOHMNTIO—» AOREHAEE —HFOMATNS, LI DTH 720,

[REEES| 2BBOEAD? SFAZ YT 7T ik, A — X AFEFH RS TR, b AEK, mXE TR
L7=D7= 5 7=,

D oW BEREZEIKL 72, ZH TEH G ISHRLORRICHE ¢ 5 & REHERICE 6 T2, []
BHEENLD S > THEAE L, EHICEREEEMEE 2, ZBREDE 572 mDRIZEIHWHELDOD
PaEZI Tz, []

N LUTHES LWL i, BELANOEILEZHIZZT72E»0Ic, 25FEFHICEI ALY ToEhan
RIEIZ 5T, 5725 18 TREBAL K720,

AA—ZI3, STES L ZADERREAB ST ELN Y, 2o, EEREIE A mRAe LT
ROOENTWEr-7, I9MIKLTIN—2T, SH, HERELEXTIETH S Anorexie DIHHARTE ., [&
PN B R, B R AR & VIRl HBDATH B, Fvr 5 Ua, KR TH B &7
HBEET, FALERELAVALNDL S, MAOFMARE T -2 2 L@EEIET 27255, LrLARb,
By I VHEMA - XD E [BBOfER] L. BEOBIAEZHD, R LA ERILE
WERHT T A Z EIFEIRZE N, 22121, Y7 T VDAY [RIEEY] OMENEMR OIS WA 5
Ny Lk, [RERY] 85 EORGNTE, [HEBY] IZOWTUTFOFHR I TS, [HBY [R5
DO—ETHD, EmM@Mick > T3 h, JBEL M2, 2L TZORERPLERIZVAL S EDNIZONTO
MTH D, ABOKE KT 252 < OFHL ZhaRT 3 A O>WCORMESL5, Zhb
DI ORE. ZOBRYE. ZOBREAE 40 T3P b2, 22975 v dleHEOBK.

69 [ZEpktLaE] T2, p. 59. « [...] jen recus I’aveu que, fatiguée des plaisanteries de quelques-unes de ses amies qui lui annongaient
qu’avant deux ans elle serait aussi grosse que saint Christophe, et aidée par les conseils de quelques autres, elle avait cherché a mai-
grir, et, dans cette vue, avait bu pendant un mois un verre de vinaigre chaque matin » (P. G., p. 232).

(70 [Al F, p. 59. « Je frémis a cette confession ; je sentis toute 1’étendue du danger, et j’en fis part dés le lendemain a la mére de Louise,
qui ne fut pas moins alarmée que moi ; car elle adorait sa fille. On ne perdit pas de temps ; on s’assembla, on consulta, on médica-
menta. Peines inutiles ! les sources de la vie étaient irrémédiablement attaquées ; et au moment ou on commengait & soupgonner le
danger, il ne restait déja plus d’espérance.

Ainsi, pour avoir suivi d’imprudents conseils, I’aimable Louise, réduite a 1’état affreux qui accompagne le marasme, s’endormit pour
toujours, qu’elle avait a peine dix-huit ans » (P. G., p. 232).

) GkeoBM, ZORIZ,A L TEMNERR [ELGEPS [WEB] 12 5T HERIE] 1255720 TH5]| LT
(EATESER, [3E0keLa] &, rhieadatt, 2021 4R, p.49) .

2 LZAT YD THOLKEOIEIEZ LA L 72D, ¥ v b - FE Y 7L T TV ZAANDERIT 1873 D L TH 7z,
(Charles Laségue, « De 1’anorexie hystérique », Archives générales de médecine, tome XXI, vol. 1, avril 1873, p. 385-403. (C.
Laségue, Ecrits psychiatriques, Toulouse, Privat, 1971, p. 135-150. 3 & UF Journal francais de psychiatrie, janvier 2009, n°® 32, p. 3-8
IZT§$%) . Carole Dewambrechies-la Sagna 2k [F¥ v 71k, ZhEL 2T ) —MHEE RO, KA 2 BHIZ & 5 Gk
By 20 IRRED AL A B 5 2212 L 72 ] (Carole Dewambrechies-la Sagna, « L’anorexie vraie de la jeune fille », La cause fieudienne,
n°® 63, Navarin, 2006, p. 57-70) .

(79 « PHYSIOLOGIE, partie de la médecine qui considére en quoi consiste la vie, ce que c'est que la santé, et quels en sont les causes
et les effets. Elle donne donc la connaissance des divers principes qui constituent le corps humain, et des différentes parties qui le
composent : elle développe la structure de ces parties, leurs rapports, leurs fonctions, etc. » (Guillaume Buchan, Médecine Domes-
tique ou Traité complet des moyens de se conserver en santé, de guérir & de prévenir les maladies, par le régime & les remédes
simples, tome V, Chez G. DESPREZ, Imprimeur ordinaire du Roi, Paris, 1802, p. 424).
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ATEH EBYHENOEEL & 2 RARNISHT D 720TH 55,

BT 7 T UBRERFEFAE LT - vV E [REERE] 2FERLAEY vy v=Fo = - 7277 =03
IZE YN TRFEEFBOMG TH -7, 18 HHEOEFEIZ I\ TE V) TARIRIEZ QT [ B
EAEREITRD 72, EXERETH BIEMIL, MR OMRANERK & K0T A <. WERAROBEIC
H2ELEN F 75U NEOEET, H0E L EYIER L RO L OBIGE B0, AR
YD Tl 72 18 HHCHEDFAERRIZ, Y XY TEROER2» 5. FZROEMABIR L. 36434
L7 [REEESE] 4 2AFZERBELTWELEEX 5559,

Y25, [RERSE] © [RHH] OEE TR, SREUAOKDA, [HROEOR D § % 2RI & HSs 0 bl
FIM) 2o T e AR L TH D, WP OAAS LN T WS, Ho 7 7 Vi3, ¥ Z5 IS
DN BT, & X ITHEMISIE L 2 KADREE A5, BIE AL A ORI FL LYo 7 5V
DEKTHBHIERMN, Z0OFEE LD IS L U THi- OB D 5 < 5 N5FEE L 7280352 14 2
LLEELNBDTH S,

HHZWDS, RADRLEZT L HIEELHM->TOMED 72, ZOHIEE LI LIFOEVHIZAD IR T3,

ZEIZZD4.5H. OEWRIEEZRI LR > Th, TN THEOEMEPSEE LB EEEDLL RN &,

%kbf@ﬁ%i¢b%i% BT TOENWZ a2 bE XS EERSZEAT. MTELLANSDON
Z5ADMY DA LD X,

ZZT Yy 7y A R 5 R A D B T LR L. IHEASEIS D B4 BRI £ O 2 I
2O O RBABCMEORET. 7 LT KRR FRIC, WIS & 7 6 3 ks 5 2
L WS B,

[BA, ZTHIZZXEDOMBZZIDBED I TAIEL 250, E59528071] — [REDIS )R- 7=
LZAERR, (EWMEEAT,) o2 EAMRMEOE: LB S TEMELASTAK, <&,
BHRHEA L ZF 257 &, — [ARHEZE ST LATEAE VG, ZAKILELED E X FIIIEATL
T5F, FAERDE, KO ARLAMESELCLEZ, HAX X ZOREAKETE, 2L 55T
RBAPE, THIZLTE E S EORERIFEEM>TBD0, | [V, HMEAEVAE, DVRENLLT
EEAFENTE AP o7&, — Uk oTE65A L, BRI TOEWITHEIE L 72 KEE/E >
TR%, ZOHIZI—DZNAEKD ]| 75T, BB IRIAE Rk 1727,

By 7 vEk. RAOBOMB AN G mE F, EIlE LLS &3 3%MAE [AFL] MEHD L. mwENcHH

(74 Soichiro Jittani, LITTERA : Revue de Langue et Littérature Frangaises, n° 7, La Société japonaise de langue et littérature fran-
caises, 2022, p. 7.

(79« I’abus des liqueurs & des plaisirs charnels» (Guillaume Buchan, op.cit., p. 177).

(6 [&0ktLi)] T, p. 78. « Mon ami, dit-il en rougissant, tu sais que ma femme est jalouse, et que cette manie m’a fait passer bien
des mauvais moments. Depuis quelques jours il lui en a pris une crise effroyable, et ¢’est en voulant lui prouver qu’elle n’a rien perdu
de mon affection et qu’il ne se fait a son préjudice aucune dérivation du tribut conjugal, que je me suis mis en cet état » (P. G., p. 246).

) Al b SUIRIC& O —88. BEAZAT L7, « Voyons, au surplus, continuai-je : ton pouls est petit, dur, concentré ; que vas-tu faire ?
— Le docteur, me dit-il, sort d’ici ; il a pensé que j’avais une fievre nerveuse, et a ordonné une saignée pour laquelle il doit incessam-
ment m’envoyer le chirurgien. — Le chirurgien ! m’écriai-je, garde-t’en bien, ou tu es mort ; classe-le comme un meurtrier, et dis-lui
que je me suis emparé de toi, corps et ame. Au surplus, ton médecin connait-il la cause occasionnelle de ton mal ? — Hélas ! non, une
mauvaise honte m’a empéché de lui faire une confession entiere. — Eh bien, il faut le prier de passer chez toi. Je vais te faire une
potion appropriée a ton état ; en attendant, prends ceci. Je lui présentai un verre d’eau saturée de sucre, qu’il avala avec la confiance
d’Alexandre et la foi du charbonnier » (P. G., p. 246).
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T2, ZUCET, [BHK] 28EE20THh 5. [REEE] Tk, [R5 OBEBEOHRT, BEEIZONWT
BRET 279 A b EbEUTOLS ek afthF T s, [HRiE 1, ERMBESHE L Z2H0E S L
BWMTh B, [] FAOBIEOOE DX, EFS LWRAIOITL TRAEZ %2 Lz, EAIHL ., & EADT
EHTHHEDT LT, ZORAIE N4 KL CREREZELEDE 72,0

S0 Y PREL. EEARODICHEIATOAELELbND, T [RERSE] IS0 R s
ZD XD k. WEOEY] OLZAEZAIZHATNAHGEL EWTEIEDTHEEVLIEEA
5, TIIORDML FFICE I OHAEHTEMbEVES &, R, —ElEEEE0ES & [HEOE
B ORRIZE . BEICBLTEDH, L TEHDILDTES [RERY] ORREDTELDERS T &
MWTZED,

N T, oy 7 3EBICK S [ 28 T220ICHEIIRS,

ZZTREENTRIIATTRD., KAETHE (V7 ) X5 10 1265 k5 seKbEo s
L7zo &4, 2Ok 556, MEMEN. 6 &< BB LD, ENT &2k 507280,

%&l
o

TFTORANEZTEBLAZEZLORD DI, YT 7 T VDEEADEN L [EffiNDT Y TL w7 A0 E
I o723 DDLH I35,

LA TE LG EEHENHUBRN, MZESTDO LT EE2ED ., WABIEFEIZEA L, EHEb Lok
JEEOZ DT, RSB THLKRADZ G 5 -BIETRAELEDBDENS, WAILAINL>TIZ I F -7, [FA
BHE7=DTFEIZE TG EARUAVERRERRA LA o725 LT, HICEI NI EE3HD &
FTEO, ZHUTH AN, T2 LB > TURRZBRLIZAS 2250 A0nDTY, 2R TR 2T
BHEbDIETLEITRESL, BDELOO»EVEEWERMCEA I BE I EIZh 7208 LAk VA
TT &, FWICHZEDB A, (&, RCBREA LZOTREEADICHIRL & L2, Tz 7z.)
ROWERELSZ6ME L2, EDFIHFDEDOPHD ZHAN, ZTORL =V 12BH08DEI 0, R
BDTEPTHAZERNETH, 29 LA6HHIE. F3aL— FOHICHBERINOES % D0 h TERAk
Hg &8

(79 «[...] le sucre, excellente production que la nature se plait de répandre partout, [...] . Un de mes parents qui a vécu trés-long-temps
aupres d'un grand Médecin, lui a souvent entendu dire que le sucre étoit la panacée des vieillards ; aussi ce Médecin, qui en faisoit un
trés-grand usage, a-t-il vécu jusqu'a un age trés-avancé. » (Guillaume Buchan, op. cit., p. 186).

@9  Georges Vigarello, Les Métamorphoses du gras. Histoire de [’obésité. Du Moyen Age au XXe siécle, Seuil, 2010, p.3211-3256. (ver.
kindle). Chapitre 1V, De 1’énergétique aux régimes (2 &AUF, 18 A [HRILA] & LTHEBDO XS b Tz, 19
AW ORERK & ShSM I NI BME kD, T v aid, ¥ 7700 NER LB, 8L INOMAA D H I
EHIERIT] LS L<EDEFIHL, Y7y 7 v iE 19 RN AT THIEEA A T2 e FRLTWEA, kid. KA
WS DR EE [EY—MRIZOWT] OBHOEE A S &, WO OUERA»SZEZTE, ¥y 7TV
EWBHO L C I8 KM AR E A L e EA 6N S, Lo L, [0 T) o, 19 i#EEIZIEN > Tl
&9 B ORHK & UT OB 25Oz R T2 LIERICET 57255,

B0 [EmRtLEE] T2, p. 79. « Alors je le quittai et courus chez moi pour y mixtionner, fonctionner et élaborer un magister réparateur
qu’on trouvera dans les Variétés, avec les divers modes que j’adoptai pour me hater ; car, en pareil cas, quelques heures de retard peu-
vent donner lieu a des accidents irréparables » (P. G., p. 246-247).

@) [SERFLFE] 2, p. 79-80. « Le médecin ne tarda pas a reparaitre ; je I’instruisis de ce que j’avais fait et le malade fit ses aveux.
Son front doctoral prit d’abord un aspect sévere ; mais bientdt, nous regardant avec un air ou il y avait un peu d’ironie : "Vous ne devez
pas étre étonné, dit-il a mon ami, que je n’aie pas deviné une maladie qui ne convient ni a votre age ni a votre état, et il y a de votre
part trop de modestie a en cacher la cause, qui ne pouvait que vous faire honneur. J’ai encore a vous gronder de ce que vous m’avez
exposé a une erreur qui aurait pu vous étre funeste. Au surplus, mon confrére, ajouta-t-il en me faisant un salut que je lui rendis avec
usure, vous a indiqué la bonne route ; prenez son potage, quel que soit le nom qu’il y donne, et si la fiévre vous quitte, comme je le
crois, déjeunez demain avec une tasse de chocolat dans laquelle vous ferez délayer deux jaunes d’ceufs frais." » (P. G., p. 247).
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2L LTHKIITEREMOR Lz, 30 [Ty )7 IC/R6AS [DERRBIESELRE] Ly s, [iE
H125 OFEBIO 720 12 BHZEAHIBLIL 722 D] EDHLBERDH D, ZOEREDEREZADHEL — Y 2 LI,

FEWEEAMHL THITEE 572, JERICES<HLZT4 330 A58DTH S, 181K, 74
I LA TF Y (bouillon restaurant : AZITCRTITF 272800 T4 3 v DE) #HH LT\ =EIX. ObDL 2
FIZYDFEMTHD, TNo 19 RIS KRELRELRT, 77V AZBTSH A a3 —DBRICKE
SBG L7z, ALK éﬁxbu/‘~0)m%%r“<%ﬂfob&)5 CIZHEBNL 2T 7 5 U, 22T KD
TERAIE X 227201274 3V 442 EL T 2 & sk,

P EoiE» S5 bh 3 K52 AASG &2 [BAEE] L0 5 FHEIZ, Hik 3 BA2 T RO 72 -
b TiERn, yU7 7 d, RRICHROELATWTW, £ LT, 77 7 V3 FamaiOFERGICEK
JERSE NS EAEZZ EIE, AHERTHGOHRTHILE N, ZOBRNEDRYTHES /3 DERiZ L —T &
DORFHAERET, HrzmMAEER TS A, WROERE] NEBELTOLZEEES2DTH S,

V. TE£EZ] EWS51 ML

EZAT, HUMISHARZZ) ¥ 27 Y EOREEOTIZIE, KEOHREDS ST, Va7 oD [FH]
HEALEDAEDL, RNLIARL I IR TIHIIESLZDTT AR, 5 LT LA « Méditations
gastronomiques » [/ A b1 J 3y o (FRE, FWER) AEEM] a0 R BMLIZAL AL B
WHEHAL] EVWOHEENRRENS, DFDZIT, 8LV T 77 VBREL TOZEFEESLD [H 2 b
03y CER. ERER) KER] ThoZENWPLMIEIN TS, BAMTIZ. ZHhICBEL. %
Ty T VH [[EREY] OBEERMCEEIINNEZLIZk->THS 1L BES Iﬁ%&%ﬁéﬂé L
EWRNIZ] BBIZ, TOREE WHOERE] LATEL, [[ERENZR] FAIECMLR b hz0/]
LT3, AR Z ORI ARSI TR LAY MY, RIEREA EETH D, B HISHRS &
DEEINTWEIP-T2,

HZba/I—-bw)FEOYIMIZ, 1801 RIS E N, Y3 ¥T - XU 2 —I2XBFHROZA b
MOCH2LEbh LY (2 by 39213 18074E), £V L @D (A2 0/ 37] OT TV A
RTHb, Ny a—id, BIZBETIRGFEEOCTOAICHT 4 LT ADRIAT LT 2+ 7 F 2055 [4
Zta s 37] KOEBEBT [HALa s 3—] LELEE 3,

/

B vy vHEGEET,

83  Alain Rey, Le Dictionnaire historique de la langue fran¢aise tome I, Le Robert, Paris, 2000, p. 3213. BJ7i restaurer OCXF) 5)
DOBUE I TH 5 restaurant 1, 17 HILDOFIET T AITIE, AL E5RWT A IV ETRL (1666). ZD#%. [ LI, [
B BT HHINS [B&E2H-oThEFE (T43Y) 21558 25] (1771) LOREKE & -7z,

B4 [EmRALEE] B2, p. 25, UIRISH > T, sRE W8 72, « Ce matin nous avons, en déjeunant, ma femme et moi, arrété dans
notre sagesse que vous feriez imprimer au plutdt vos Méditations gastronomiques » (P. G p 21).

85 KEAE T, RiEE, 2014, p295. EBAR. [F A~y F 4 —X] OFEOREHRMNZEAMD . ZOFEH 18 izt ox %
TH3 [ Tho/led, ZThERFEL YT 7 7 Vid a2z 5 E.ﬁnﬂfuﬁﬁﬁuil\ BRSO EN A A —
VERT 2R BN AR C 2072 LB RTW S,

86 Joseph Berchoux, La Gastronomie, ou I'homme des champs a table, pour servir de suite a I'Homme des champs, Paris, 1801.

®n fEEE, (7)Y - Yoy 7o [SERLEE] #&5ite], HUGEIE, 1989, p. 42 ; Pascal Ory, Le Discours gastronomique frangais
des origines a nos jours, Gallimard, 1998, p. 20 ; *FIUSH, [7 5~ 2 Tiﬁfcﬂzj — ey [HAba s 3 —] GOk
A (1) ], [EERSMERE K22 oeanz], 2007, p. 370 ; KEAJE T, HifEEE, 2014, p- 26-27 ; Le Robert Dictionnaire Historique de la
Langue Frangaise Tome II, sous la direction de Alain Rey, 2000, p. 1560. 154 & Robert 1213 1800 fF-& & 2 21, ~NIL¥ 2 —DYIR
IE. 1801 L T3,

®8 -ARAE, mifEE, p. 227-228.
fﬁZbU/‘7J@%ﬁT&éFﬁZFU/‘—J®f®@ﬁ 3. 1780 K D EBAHET 5. AR, 18 RIZT 7>

BICEERE N7 7 A4+ 20 [BEOEANZB] ORT, 77 Z F 7 AN5[HE N2 (Athénée, Banquet des
savans, trad. Lefebvre de Villebrune, Tome 3eme, Paris, 1789, p. 105, p. 167 et p. 245) . 7z, [H#lE X OCBURDEFHIZOWTD
ITY—] TTTFHAF ARG N E»DH 5 (LaBorde, Essai sur la musique ancienne et moderne, Paris, 1780, p. 136) .
DFD 2O, AA LB/ I—F K ZTEBKRTOMHO IhFIEL Thkr o7z,
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COBENTHT I —OHEIINb 72Dk, 1835FEDT L Th 78, BIE, ZOBESEY v v Ik
35, gastro-lE - HE&. ~F%EFEHKT S nomie #AbHELEDTHEZ LIFLLAMENTNEA, 1835 FD
T AT I —DORFEIZIE, « Part de faire bonne chére. 11 est familier. » [# LWYVEHOH, MEERETH 3 ]
LN, ZOFENL 2T N KB (familier) & L CHHIh2 22 hTnd, 2520
FEICIE, BLARTL, KTDEIELNBLILIHAHOMLEIBRADENTVWEEZLOENSEEZAS, N
Ly 2 —BZOHEAEEE U, BUF A BN L0080 25 To, 1800 ERICR6WBH R b1
JI—DFEIE, ZOXIBHEHOINERROND K512k 5, BIRFIZZF2 5618, NLY 2 —DFFRED
aFy—LBbhs [FrvFHA2 e/ 3 —] (1806) OFEMIZIE., FED FIZ « manuscrit trouvé dans un
pité » [/SF OHIZH DM 5 25| L0 I A mildnd 2%, ko [XELOFZ ba/ — 4] 13,
I21 FFC B I N2 T — R4 L THD, —HO PFEXIE [DH X VHED SR, AEFIEH LT
SENZTALY 3 TDFELWELRDD ., AFICIFux— DR, [ax—)L, (tHLE. LA 7 vEH, Ei5
APUEEKD £ EOFERLERR SN, ADOOFHIIZ SV R BRI BIUEA E K> TS, ] s
AN ZIAH 2R T LS itk AENS, 72, ZOZEOEGANMO—F LIZidch-401. OFD
FEARDOAHTE FRINGALE L 2N TH D, ZOEE [WMLWEE] 2EKL, RIE0IaIHLcHEEL
Tw3®%, F2 (75020820 7Y] (1811) I2BWTE, [H A br /s 3 —OMEAEH]] « Principes
généraux de la gastronomie » &RHI M7z F AR LB E DGR OEELE > T, 22 TEH A by
I-IOVTOMER LIS, [DFDBHRIIE, HAIT /I -2 > TUDEE NI L BDFR? —
BixiE > Ty D, Hil, BFEOHLELEZ2EDTT, FVLLWEDORFELANE, I_RLTELLHVL, &
Boe L, OPAELLEAVATT.Y] LW ADASB, ZALHRET LS ICYBOFZ b o/
I-DFEIZIE. BLITHRAGEREAGEFh T EL L5,

LDz ens, [H7 500 REOEMY] (1825) 12kb. HEMIHH IS L5 12k-7%] &
BRI SNE ZOFEOHRH DI I VWS 2BRAE Y T 7 7 VAR L ThanEidZ 2z wkoBbhs, D
FOY T 7 7 VBERAINIIEER « gastronomiques » £ W I EBEEHAWTEREE LLS & LAFHIT, [T
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