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Le Plat de souliers (anecdote gastronomique) \ZB\} 5% £

—— [BRE o] (1825) o\uF 4 & LT—

FZO || | B o

AR BT, 19 P EICHEEB 21T o Z/ERK Y v VL - 2NUNG DEER T E 2 —
e Z 2% [HUEEL (S5 0/N) | Le Plat de souliers (anecdote gastronomique) (1844) D4
MredrHo 18HIZIE, Bl LTHH s [ER] 12E0ob2FFH. 19HALICE > THE
HERIZEE D160 %, FEEWAEZ B2 X, 18t T4 £ TREAE glouton & FIFED TR
L B &N TWwWizZ Vv~ 74— A (gourmandise) &9 FEDEHIZ, 18IS
Rz s Ve 7=y 74 — XOMMEAEERNZ S O LS Z 019, F) ¥
SEICHET B, gastro-JE - B & ~%% BT 5 nomie &b 7/2EE, HA M/ I — (gastro-
nomie) DFHE, T aE7 - NUTa—DFROEL L LTER T 7 ¥ AFFEIZBW T TEY;
L7222, 20X %, ZI<rF 4 —R (gourmandise) O EWROIER ) & FEf~DFEHLE] 3
IZBWT, 28 TIEBIEMNICE  OF BRI S Y AICBET 253 L 82 il
SN RIS Y a ¥ T - Y 2 — DR [FA bo s 31— (1801) & HEFHIZ, 7Y E -
Ko7 L=z—no [FEERFHE] (1803-1812) X [#HELH#E] (1808). 7V ¥ - H7 7 F »
O [WREOEHE] (1825) R EPRENLZIOL LTHEITFOND, LICHR, BIZEFDODS
YA FAL A=V EVHIEHBERLD, Va7 NVD a—OFROMIE, XK T &
Bofz G THD R SN TUY -y 500 [REOERS] (1825) . MMIZRIE
DEATHIRS Nz, BEFIEFRENTANN Y 2 — oA, REOATSE] (&, £ O

(1) fAET, 7% F-F - baz—k [ERER] OBE—TT F Y AEGHIERIZBT 2 BT RIS
Bt —], FECRFEARR S, 201247, p.16.

(2) Z2b2dld, 7VI7r AP PALWIRITHA ML THOFAD [HA MO I 7] L) BETRIHT
LEFTHECTHNT, NP a =2 o B H-00, GLEHE [T Y -4y r 7 v [SERLE]
el EUEEIE, 1989, pp. 227-228.)

(3) AT, [EEROMEE], 2R KBRS, 20144, ppll-18. iFma, [Fv— 2 b & s, K,
20204F, pp.50-64.

(4) 1780%E L W ATbN/z7 ) EIZ L 5 [ KIS Société des Mercredis ] (FEATE -, RiiEE. ppd7-48.) % EETHIZ,
Gallica T Gastronome % WAL, L, % < OFEEERELATER STz Losbh b,

(5) MBART [EEROEA] HREKRFRRE 20144F, BRI, [HITT5EELF] L) ELR#IT, A
R 2 ES % BT TV 5,
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REQT ., VUG PYPEEEE) E 4T o TO B TH A 19 IEICIE. RS FHEENS L)
o T, 728 213 WWNTEHRDH 572 K= FL— Vv HYOFEE [HEHE N >
Y alzowT] (1851) OHT, 7YY - B 7 I L IZOWTHHICE L L2130, T OME—
DG [T - 77 770m] (1847) I2BWTH [REOAEE] (1825) #SM L AL
LD B B EFTHH LB 720 NV Y 2o [EAEERE] (1839) &, [MRE &)
OMEFE LTIEREEN, 775 VIZOVWTOERDZ ENTWE ),

RiaTld. NN g o [HEEE a0/ ] (1844) ICRSNLlkE T 7T 20 IR
DOAFE] (1825) LHET LI EICEoT, K= FL—vEidF 85BN s
[PREOAFE] (1825) 21— ET7 ZAO THHUMWICIRR 2 LR L LD H . £ I,
FEE D TR THERAIIA T 2/ 2 A L RS, 7NV T OB 5 AR 2o
RS NS L) IZBbNR D,

(MR (SER/NH) | (1844) (&, RO—ILTUE %,

Il y avait a Paris, avant 1830, plusieurs hauts personnages qui formaient une société dite
1

gastronomique.’
I8304ELHT D /8 Tl BT OFEW 4 25, VWibW 5 EABEEIREMFIEN D b Ok LT
Vazz,

Le Robert Dictionnaire Historique de la Langue Francaise \Z & 71U, gastronomie O FED W) H
1218004E T v . gastronomique (. 18074ETdH 5 W, (FEFEEIZIE, FEat v 7500 [IE

(6) HEFAIAEL AifSE, p4ld. 1801FEDIZBWTIE, ¥ 4 MIVDEIZ, « sous le nom JOSEPHE B***x » & 5E &
NTWa, FILGH, [79 Y AEATAL—NVy 2y [FAba s 3I—] Fmosta (1)), wEybEzE
FWf e, 20074F, p357. 12 2D ¥ 4 NIVOREL D o

(7) 18284EDHE A H188MEF T, 298ICF Th A T2y BDIIENV Y 2 —DF PO SN L H 5,
(HH P IEE, HiTdE T, pp.424-425.)

(8) ZOAFEHD 0= AD M) 2 71EAL, MBOFEO LD THo7z.] L Hkid, 7 I o [k
DEME] PS5 LS5 bDTHLL. M) 2 7OBEEIHIZOWT L Z0RBS RSN S,

(9) Charpentier (2 & 518394FE DM, 18534F 12 b FHIRAL A 5. NV o — D5 b M IZEE S 72 b DAY R
Shiz,

(10) F=FL=Ill o> TTA Y EWBOFETHY ., F 7 7 v ORiIEEZ 7274 v L O E G2
L7zo @7 ¥ -3 M2 ud, TOOKEE) L LToUA v ] s d 24w 2 £12% %, (Roland
Barthes, Lecture de Brillat-Savarin, 1975. pp.282-283. 3ik : [0 F > - )V b (MKROAEE) Zit], IV
fiEFR, A9 97EE, 19854F. pp.10-11.)

(11) Charles BARBARA, « Plat de souliers (anecdote gastronomique) », Gazette de la Jeunesse, 1844, p. 247. &l
FUCE L TiE, 3_THERIC L %0
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ToOAHY] (1825) 12Xk, HEMWIHEHIND L)X kolz, Edbo) T2 ZOENTH
T —OFFEINb > 72DIE, 18BFEDZ L TH -7z BROT 773 —OFEEFIZIX. ZOFEN
CREMZRERBLE LTSNS (mot familier) T EAMFFRRENT WD, DF D, 7NN T HE
W & L7z anecdote gastronomique DFIEIIZEEIZ, BLAR T, (T e EH %
HELEDPADOLNTWEEEZLNLIEAS I,

Z OB NT 18304 LT /%) TId] LoV NG A A XE) % & &, (19O
PAALIE, S 0FE (gastronomie) DEB E ZDFEIZ L > TEHINL LD E - THRE
BRI T o7 &L DF ) [70= ¥ &) REICE LA U7 & Aozl |1
[ZDOWT, WIYNTHHEOERNTH o722 LB fbNLE, L LNV NTIE, ZhaEle L
INREDDLIzDhe Z)TE RV EPHALNE R D725,

a4 b LTOWEE g oER

[HUEHEE (RO ] (1844) I2BW TN T O [EAEBLER] 23, Hrdh [
BIZBWTIE, VAR T/ ICHTEbDDORDFEDEbNAZ L > TEBY), Zhito
FEREIE. PRRL {EL &N Tzl (dans ce repas, l'on ne devait s'entretenir que de sauces,
ragolts et autre choses semblables, que tout autre sujet était banni impitoyablement de la
conversation.™) 7213 T <. TRBATICR T 28,5, MV TH 2 EFEBHIZEZ S
L Cwv72] (Dans leur enthousiasme pour l'art culinaire, ils en étaient venus a songer sérieuse-
ment 4 lui élever un temple."”) & WH BB SLNL, (FRIFFIHZICL D)

TIVX Y7 7o [REOARE] (1825) 1213, H—HOmKRIC [ERFEOMTE] LE
SNTZED DY . REEF DML S NS,

Le temple, monument unique d'architecture simple et majestueuse, est supporté par cent
colonnes de jaspe oriental et éclairé par un dome qui imite la voute des cieux."® (...)

B X TR ISR T O N D B WREEY TH - T, FHEEREOEAROIEIZS S 2
BIWRZEZ T E S 2 RIFICHIA S LT %,

(12) Le Robert Dictionnaire Historique de la Langue Francaise Tome II, sous la direction de Alain Rey, 2000,
p.1560. L2 LNV o — ORI, 18014E & ENT\v b, 72, 18734ED ) b LIZIE. T OFEOWHIE18014,
NV Y 2=l LB EDERND 5,

(13)  MEAJEF, i E, p.27.

(14) Charles BARBARA, op.cit., p.248.

(15)  Ibid., p.248.

(16) BRILLAT-SAVARIN, Physiologie du goit, présentation de Jean-Francois Revel, Champs classique, 1982,
p.298. FAUL, [SEMALR] PIRTHIE - FEARSEER, S S CEIC X B0 B, WRIZEDE, FEhT —HATE L 7.
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Bien loin du dome et dans le sanctuaire, on voit la statue de la déesse : elle a la main
gauche appuyée sur un fourneau, et tient de la droite la production la plus chere a ses ado-
rateurs."” (...)

MBEDORDEEIAT ELMOENRRONL, EFELEFEDO LIZEE, HOFITHIFEED K
bIfFLimz 23T 5,

—Ji. 2NN TIE, DT L) IZR T,
Au fond du sanctuaire, entre deux fourneaux magnifiques, un four modeéle présenterait sa
gueule immense. La volte serait dérobée sous d'épais nuage de jambons, saucissons et lan-
gues fumées ;¥ (_..)
MBORE, FHES L2002 EOMIZ, =T 0L TLEB) bW, TOEKR%
MAMFCTHEEST 57259, WKRIFE, Na, V—t—7, EHEDOEVEIZEHLNLZ L
DI,

bEA AL [FLIFER OIFG ] 2BIT72T T 7 7 v Of LIz, MEFLVWITEL S
WBHEAET S0 LL2NUNTIE, BN A A=V RRRTEILIZE ST, TNEEHIIBL
H#D D, BRTHIUL, EVTFHERZE (FEBE, 777 IE TRZE] L) BREELFHLTW5)
IZRMEDIE ) AZOFP D TH S ) MBEDHWKINZ, NARY — & — URMEEE L v o i)
ELTHRoTEN, TNMPEVELZ L LTV, HFES ZBR LN T OB DB - T
HEVZDIESD

EBI FT 7 Ty OMCEMAAT LT OFEMTIFEE) DI L. 2N NT ik, HED
ERLW [F7—DFY ] (lodeur de quelques bons ragoits) Z#iET 5, S FTTBLZ
HOMPTHD LI, SHEOBOFOEUASRTL, 2o [HEH E&0/h) | (1844) |
[REDOEBEZ] OO T4 THDEVRDLIED ) MBEORIZES FhH 72N LRY —k—T,
ZLCEIWE) DI T T —DF) Th b, ML V)BT ChrVEANZAMETEET %

&0, Z20F vy FICEAWELSRELT S, 72, Y7 7 UPRFEADI 2 — X%t
WX LTy 7SV NT A TIETEDERET ] (un mausolée expiatoire) IZiEA DX, [ARFER LY 7
7V ] (infortune Vatel) 2D CTH 5o 77 7k, 17THACIIERE L 2R E T, FoEATO—
ANHREY . FABHOERICADEERE ) ICEr o722 EERFICLTHEE LY,

(17) BRILLAT-SAVARIN, op.cit., p.298.
(18) Charles BARBARA, op.cit., p.248.
19) ZFEV - ATV I/ TVxr=¥z—)- 7= [L{bnb77 v ZARHEORER], FIE 19984, p4l.
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CCWMEN FRERL LEOH ) Hailid NN TONBMEDIE- &) LREN TV 5,
f72. YU 7T DN
Que le nombre des convives n'excéde pas douze, afin que la conversation puisse étre
constamment générale ;%
KEFOPITAEZBRA W Ly THRITIUTEIZAAGDPEFEIZSIMT 5 &) bl
WPV,

EIRRDDIZHR L, 2NV T DREBRIZLLT TH 5,

Quand chacun des sociétaires, qui étaient au nombre de douze, avait recu ses hotes une
fois a sa table, des récompenses étaient décernées aux chefs les plus habiles et les plus
ingénieux.

TZANEHKR ZEED, FREFS, QDL UBEAEZLTRLEZL, RLTTATHIEL
Kb R EANEo RN B ITRENG 2 bz,

9AEREHIC B W THER W2 L WA 2 BT 2 FHE. L — 2% EORBADOEFNFEH
T, BB LUOERNLEREZDZBRNE, Z)ECLTHHY 7T /2L Th, [ARTE]
WCHEEBWIEOH Y ST TH o7z ETHNT I THAMNTIE, FOMEE RIS L, 7
TUNEEHE T ANCXYZ2 BB, ANFIEEEGPLE)IBUREZTLOTHS ),
Loy NUNTE, SO+ AR EDY 2 7R RETAEER L L TNENITLIOTH 5,
L2b, SO+ Brid, SEOBHICB I 2EERBORIC Y5, AOEEEOKIZ,
Mz THRHUOREHFEE Z S ErHrER, DOLOLEXMAZ LI2L), ZIZELEFABED
Fry TICEDBESRBEUIETDLENZ 759,

(SRR (SEE /N | (1844) 2BV THiAN A &I, RAFEE Y v v - F 24 vV ¥ (Jean
Cuisson : SO —ET7 DA LNI4HINIE. LT, BEHAE TOLRE L) 2P) o BHMR

(20) BRILLAT-SAVARIN, op.cit., p.174.

(21) Charles BARBARA, op.cit., p.248.

(22) Fréderic CHARBONNEAU, « L école de la gourmandise », Edition Desjonqueres, 2008, p.44.

(23) TEHF AMIOZRNE A E R 2 FhE, WO FET %o Jean &1E, 77 Y AT T THR
Ftm (HRTW) L ZAHDORIBEADE I b D) THAH L., Cuisson (3BEL T LREL I EEZHEEKT 2,
I—ET o R)DGATHL LV LI BB MROBHNDOZFFITAALTIE, FAPZTAF—
A TR EI] OTER AIZ DT 72248122 W CH RO HEA L S, i, (kg [JREE ] Gl
FEE 1986.) I2BWT, kA & HF TRENTELEHANPOAT BRI L L L 12 Bz X vV AT —
F7& THHHMRKT ATV T ), ZOFIHEIT> T\ 5%,
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EHLELTWA, TLTLIId, [EHY] EHITH, B2 H 5 ERAEIIHEL L9 &
L7z 7 v0Aaelelesur s L, KL TOLINMNTDL—ET D H N5,
BIZAE, 77 7 20d, T2V T] v ERRT, [To72<, Biicd 22 Lid,
ANEOBEAEFEN I BN ET52E WO TIE, &) LTIR I LDFENLEVIELRDOTH
% | (Car un article sur l'obésité est de rigueur dans un ouvrage qui a pour objet 'homme en
tant quil se repait.®) [7272JEE 2T ICRON 2 —HOEHfED H 5 | (1l est une sorte
d'obésité qui se borne au ventre:®) [Z OREMHENZEMZ D72 LIEH A ba 7 4 1) — LIFUY,
FNEDHo TNz ETA NI T 3 —IVEF ), b2 LdTOFIZIZ 4] (Jappelle cette
variété gastrophorie, et gastrophores ceux qui en sont atteints. Je suis méme de ce
nombre ;) L PXEMIE AD TR, ZOBRITHEE L TOAFEEZTRL T2,
FAEREMIND N2 ERHOREIZ, 4, Yo TLENLZWEDTHS7DTHAL ), N
WNTE, VEmT TEAMNT L L) IHS DR ZTBET 5. [MELZLIFEERLLOERLEZ
ZF ko 5+ O T ] (douze fauteuils destines a recevoir I'énorme volume des nobles
juges®) . IHEE DL BEAE S (BEBEE) OBOABEICSMLE2TObD] (ceux
qui avaient participé a la création de leurs estomacs®) EIFATH S, 7o, MESICHETE L
TeREEEREEY [AS7b0MAREON S 2L 2 RFE DEXLE2A5] (un peu génés
par 'énorme rotondité de leur ventre®) &5 L, 4y, HIEEZ () REIETWIE] (des
vénérables ventrus®?)., [Ko7257-5] (ces gros hommes®™) IEEH Y 45,
PHELEDNLZOWMTFIE, O DEROWIESDOAEZE) 2TICE EE 5% [IRED
AHE] IZBWT, BHORIMAEEEIY Y 7T i3, 29 bRRTW 2, [HEGHE L2
ADOHIZD . BERLZDP72OIHE, EXDD20IDHRARDE KL OREHRIZE, RLTRHH
72\ ] (L'obésité ne se trouve jamais ni chez les sauvages ni dans les classes de la société ou
on travaille pour manger et ot on ne mange que pour vivre.®?) ¥ 7 5 > OB, RO
AIVbIEENEZFF SN AL OBAEZ S EATE, N GNATH oL F R 5o
—HLT, BP0 E, HEDIDDICOARAERL N4 OBBT/INLE &k 72

(24) BRILLAT-SAVARIN, op.cit., p.215.
(25)  Ibid., p.215.
(26) Ibid., p.216.
(27) Charles BARBARA, op.cit., p.248.
(28)  Ibid., p248.
(29)  Ibid., p254.
(30) Ibid., p254.
(31)  Ibid., p255.
(32) BRILLAT-SAVARIN, op.cit., p.219.
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INUNTIE, FEng b o TIORENZINA, DV TRZENEZFTHRIIER L X A% AN

LEZ %o
ZMRE LTORIA

EZAT, 2o [HEH GEaO/NN) ] (1844) &, FAERIEOBES (SR T Z %
FRELRIBHEY v > - Fadf vy rh BOMAZEN, MEORIZEDUT 7ML,
[ (0xo&L7256%)] (crotté) IZEANHZHRAL, LT 2L VHIWEHETH S, 1835
FEDOTHTI—OFEPRT LI, H (soulier) &1k, ETTETVL, FHEZEZLDH—
BRI TH Ao TORBOMBET, Y7750 [HEEE] IS0 28EHSFZ 2 ZICAZITS
NDD, FOREEEHRT BH, NUVANTOZOMEMIZBWT, BEL, & LIZEBALRED
L) BEEAMARILEIN TV 2005 HE L2,

PR TR ] DR | DRSS ] &1k, 22 L artiste, art DFEEfHio TS
N9 Bo By, B EEWDE, £HUL, MEERT D070, Y777 28 oT, HEIZHA
TLHFEL LT art 3—E LT, i, FHEOERTH 2. Bl TEEM OB FREL ]
L) EE, DEETIZ R O TR b v (La cuisine est le plus ancien des arts®) &
IXENLIGED ., TOEATE L TOEEZHI L TWE, —77, BBELAZEL LT artiste &
WA ZZIEEER D 7 ) BIZE > TO art i, [Hilip 50 % > TEMICEL WM Z KW IZHE - T
W] 7o DFEN Y EE, art XYYy Ty Lk BRE RS TR L) THL L OD,
T, [ZEho—n8 e LTEFILUEES I, BEMIZEHL TV X)) 2MEob 0T
R LT L THBEANRMENZEZRE THo TIRLRWV] LWVn)EXLTH), 22T
FERFOFIENH—FM L 2 2%,

TlE, /2NN TIE, 2O art ZED L) ITEFR L 72DHe S OIEaH TRAIZHTL 5 art 1d,
(RIS 2 8L 6, M2 v CAZ ENEMHBIZE 2 51t Tw72] (Dans leur enthou-
siasme pour lart culinaire, ils en étaient venus a songer sérieusement a lui élever un
temple.®) O—LTHh b, TNIFEERLHLOEHTD art TH Y, lart culinaire (I, FHEilC
HAZBOWIZHBEM EFRL TRLIRESTHL ) RIS [CNOHDENHEST =T A AN ZHD
EEZ LB LEROTD, T LTV —A%Eolz), 7 —%FHEL2), u—A A&

(33) BRILLAT-SAVARIN, op.cit., p.251.

(34) MEAET, BiiEE, p75. FEBEL 1835EDT 7 7 I — ORI LU, artiste (X, [FRTHA S F D 17 % Mk
E95b0, HHFEZICWZLE D D] (celui qui travaille dans un art ot le génie et la main doivent
concourir, qui cultive les arts libéraux.) & & 0. BRMIZIE, BWR, WK, HER, BERL EVBTH
nTwb,

(35) Charles BARBARA, op.cit., p.248.
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DV OBEBIET AHEERHE LED 272D 5 I EARERETHIA- 720 ] (aucun
sacrifice ne leur coutait pour entretenir une noble émulation parmi ces dignes artistes et les
exciter a pousser plus avant l'art si méritoire de composer des sauces, inventer des ragouts, de
confectionner des rotis.*) OLHBROEND, ZOLETEETNE 1L, FHHLAIS cuisiniers T
4 praticiens Td 7%= <, [BNLE& T —7 14 A ] (dignes artistes) & WIHSELZFEHL TW5
CLEThb, CORITSEDLEZDLLMIZ, bHAABPLLIZHEETAHZLIZO Lo TIENVS
OO, TTICHEERME LT L) L) FROBERPELONL L LT 5D TR
o BEIPKIHHED v - Fa/ vV P OHBRTHEONDL L) ko THHIE, SHIZEN
W & B0 72 & 2L PO H 2 BB O L7z bR RBIR Y v v - Faqy
VO HBEO—IE KD L%, ZMROELDLDTH %,

Cependant le morceau le plus important lui manquait encore, car il devait, comme ses
rivaux, présenter un plat entierement de sa facon, un plat dont le nom fut inconnu dans
I'histoire, et dont le gout méritat de passer a la postérité.®”

LALaAs, b EERMEMBEZHEIIIRIT TV, LwIDb TNV zbED kI,
EEHAD, BRIZZOX%EHMA L OD R\, HIIZFE Y SN 25K 2 FE ORI 2 {E S Ja
B hhol2072,

CORELE ) HEEZMOZEMOBEITAICE 2 T & CENKIERWESL S, 20
HEIENTICE LOLRLZEMROZINEE LR LG Lo TWwh,
Il avait beau se frapper le front, ouvrir ses grands yeux ternes, mettre son menton dans sa

main, son imagination demeurait stérile. 8)

HreIlE, Aoz wHEZ RS, FICTFE20o CHMEZZ - 720 g, in-F 7o
720

Ll »5NEPEICHE L. 2iUd, MEORBICE ST 7-BoA 2., I E A7z i
L. #5322 0HINETHL, 22T, [RKIWEVLO EHPEOEEHNE72] (Un éclair
de génie illumina sa face®™), [3E47] O F 72 B4 % (K (K5) ] (génie) IO B DI, TH
Fra®) CHHERASTE 2130, 7V EICEDE, [EMR] & AL 25052 DI, génie

(36) Charles BARBARA, op.cit., p.248.
(37)  Ibid., p.248.
(38) Ibid., p.248.
(39) Ibid., p.248.
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DEWEL VDO ZOFRTH, LIV T L, ZOESHRT [2ER] & Lok
ANzfinwibE52561259, BHHEEY Y V- Fa2 4 vV v OR#EZH T [ H#ME]
(chef-dceuvre) &M%, ZLC. HHHEIEY v ¥ - Fa A vV O BT+ 2 HIZ LT,
OWIZIBRHREE S D HEEORI A MK DIEN 7 FhE] (talent prodigieux de lartiste”)
ERETHDE, € LTRBICHEEIX, CoREEES [ZiofAa] (le comble de lart?)
ThHhiHrEEET o

LI ATHRIS, THEE GERo/ng) | (1844) 1213, 7 720 [EHYE] ICHTL7 ¥
FT—EPRZTONLWMENMRAEIND LhXTze 22 THY 7 IV OFEEICEY, 7T
YORRICPATDRBEFRY L2, Y7 I E, [FAYY—2W ] LEL8ET, L
FORBELINT ARKOBEMIIA AT -2 %2R L8, Wi LAZNEHEICLZ
& T&HA] (Le plus grand service rendu par la chimie a la science alimentaire est la décou-
verte ou plutot la précision de losmazome. ™) BTV B, 72, [FAT V=AW DIF
WK 2 BAOHROEEICKROH 2 HFOZ LT, ZNHFTF R LE) DX, TOTF
25 DIE ) I ZBGOR TR ITIUTET v i v HTH S| (Losmazome est cette partie émi-
nemment sapide des viandes, qui est soluble a l'eau froide, et qui se distingue de la partie
extractive en ce que cette derniére nest soluble que dans l'eau bouillante.®) & K~<TW 3,
EHIT, [HAATY = 2Id, SEILHALIARGRLRGOEY., WHWLBEAPLMONL, (H
W) 9 L7ebF TEOEEALL IO EHMAZHFAZOTH b PRHIZBWTIIREDOR
REAEFEDIEEITo72bIF Th Ho] (L'osmazome se retire surtout des animaux adultes a
chairs rouges, noires, et quon est convenu d’appeler chairs faites ; (...) : c'est par cette raison
que les vrais connaisseurs ont toujours préféré I'entre-cuisse ; chez eux, l'instinct du gout avait
prévenu la science. ™) Lfido S THY 7 I id, WHEEHICBITA [F AT — 4] R AHK
ROWMEE 2T OOEZEE 2R, 2512 [Eof#E] ThiuL, [Kigrfrokzir] &,
HY & XOFEERD D ERRT D,

(40) F&EAJEF, wiiBE, pp.73-74.

(41) Charles BARBARA, op.cit., p.254.

(42)  Ibid., p.255.

(43) F ARV =Lk, KFEORFHHERZBOALFEE ] 77— (1777-1857) 12 X % iEike FHFEMMEE L v
&0 L EE AT, ERIIEN, EE, SV 7 I LA EREN L AL BERIIELR STV,
HELFEED [RT V] EESWEICH 20T rtEbN T, (LREY - 2T 7 /T
Y=¥I—) - 7—F > §iigE pol)

(44) BRILLAT-SAVARIN, op.cit., p.74.

(45)  Ibid., p.74.

(46) Ibid., p.74.
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EZAH THEHR GEED/NR) ] ZBWTIE, A1 T4 P aOfBIEUTO L) ICHE S5,

Sur un signe de sa main, un immense chaudron rempli d'eau jusquaux bords fut place sur
le feu, et quand la flamme enveloppa de son lumineux réseau les flancs de la chaudieére, il
déposa majestueusement dans l'eau bouillante - la paire de souliers.“*”

FOEHZTT, #OLLF) F) FTKRKOASTERBIMAKII»T SN0 ZLTHOD

BEAE < RTEDNIZHE, BId, BGORIZEN RO 7207, 9. RO %,

F9 [#512] (dans leau bouillante) #tz A, ZOKREZMELIY Hz 255 [ 4 HRHEE D
" HKEr 2 & 7 < ] (Quatre jours et quatre nuits sans interruption®®) #EH#HlF 5 & 2 A5 H
AT 5. €L C [CBHEER) fEmic, ATEEEZHEZ 50 2T, cofmasKkicinsg & —
JAZE D > /2B DT HD7IE- 72, ([leur patron] jetait sur son ouvrage une certaine poudre mys-
térieuse dont le contact avec le liquide produisait un bruit singulier?) = O #E4A il % B b
LB, WOBEA RS EVEIII—FHL TH AT — AR 22 L, 2 ik
DEETLHT 7T OWMEORMEE % L TW5 I b5 7Eh 9 NWNT OGS % FH
TIE T 7 7 BB NIEETTITER L2 A~V —21d, BROZE L3R 6%\, HKTIEZ
CEGGITHD ATz e, Mz B2 gL 72REZRE 4225 (le liquide ne cessat de
bouillir®) . {AEE HATEED (vingt fois®™) WY BHZ SN/2KICIE, T AT =L ET AP IF
ATHELLVTHS ) TLT. ZIHhHMTELDDE, [MTIERL, HEHEOHL T,

JEADH Y., sbsb L7z, Z5H97% K] (non plus une paire de souliers, mais une sorte de
chair blanche, épaisse, molle, tendre ®) TH 5, D [F] (ses pores®) 12, [HHW AL H
F7: 1] (toutes sortes de jus exquis®) #7065 (un fin lard®®) % At [EREERY T4 )

(47) Charles BARBARA, op.cit., p.254.

(48)  Ibid., p.254.

(49)  Ibid., p.254.

(B0) T ISHRHEPICTER LA L /¥ (0% LRI AT 28I S IS LT 275
P EOWREOFHMIE, EZICAWTHIIBIN T D) ORENBECRONL, 4 vid, DRELE I,
B OME 20 2 HmE kT2, 2 VEHEOW) EXPWOPIT S0, ENVEATY SRR 5%
B £EHZLTHE] LibX, TOV— A&, BEMW RIEETIRE> CHAS N, (ZFEY - 2TV
7/ Y xy=¥I—) - T—F gl ppdd-45)

(51) Charles BARBARA, op.cit., p.254.

(52)  Ibid., p.254.

(53)  Ibid., p.254.

(54)  Ibid., p.254.

(55)  Ibid., p.254.

(56)  Ibid., p.254.
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(préparations diaboliques®) @HIZEITAAR, [T b DM 2B %295 D 2217 ] (le saupoudre de
mille poudres subtiles®™), & 512 [FH D] (un coffre a secret®™) 5 [HzZ &b w
27384 A ] (des épices inconnus®) [#HE S L) F 2 — )] (liqueurs merveilleuses®™) % i
BELEE, [ZbSbhas 7 —] (ce fantastique ragoit®?) 2%5em§ %, 2 LCTZD [Tk
ELVWESHFEL Y —ADDH-72] (une sauce du plus beau bleu®™) JAZEH Y 1%, FEER
72blid, BATHDIDTH D, 2OV — ADMHPEMILEELOMA S/ [EoF] Th
HIEITHEE L, ZEMERICBWTEL, HIZERMICEELRBL L TEALLNTE 2,
LALADS, Hald, EREBESEL 2L TILMONTV S, HARRIZEFROEWIZIZ
EAEFIEL vz, NIFEZRWE DS ZN 2 AL E2®ITCE/2E ), L,
FERROEHEHIE, ZOMEKD ) 2 & % ME DB L v,

Il n'y eut qu'un geste, qu'un sentiment : jamais viande ne leur parut a tous ni plus légere,
ni plus savoureuse, ni plus exquise, ni surtout mieux accommodée ; tous les palais en furent
ravis, et un clin d’ceil le plat fut désert.®

BORDFENDIEIEDL . Wi —FDbDThose TABICOEL, AKE . HET, £
O LR ESNARIEFHED B2 Lidhroze HOHIL) o & ) FT 5=z S,

Mo EHT—BRIZL TR Ro7,

P77 oiE REOAEEY] (1825) 1I2BWT, [EERHER] L) EERT, BAEY
HAZa—rE b2, HEERICIZREDOELZBRNTW S, H L, THESRO MR IIADS Y %
LbOT, b5 HOMK[LINTIORNB L OBREICHEL L2 OTRITNERL%Z V] (La
force des éprouvettes est relative, et doit étre appropriée aux facultés et aux habitudes des
diverses classes de la sociéte. ™) [ ZHUdtED LEICBELDIZIFIL CZDNEEENT 5, —
TOY A FEA—F— (B)IEH) %D TH %] (Cest un dynamometre dont la force doit aug-

menter a mesure quon monte dans les hautes zones de la société.®)

(57) Charles BARBARA, op.cit. p.254.
(58)  Ibid., p.254.
(59)  Ibid., p.254.
(60)  Ibid., p.254.
(61) Ibid., p.254.
(62)  Ibid., p.254.
(63) Ibid., p.254.
(64) Ibid., p.255.
(65) BRILLAT-SAVARIN, op.cit., p.164.
(66) Ibid., p.164.
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DFED, ZTTAMNTIE, bELLIIHEDER MM S 2o RFLZ SR L CRD D
BOFTCVOEARILEZMGTHTEICE-oT, BRI L 2L, &b (FER,
7T o, HEdsl LT A2 — AR A= 2 — % HESINDHOIAIZIS AL
TW5) THHORECEERESDNDE AL O, —iRRITET 2 RE OB IEICE S [0 5 K
X%,

PRI 2 PR O FHE

LZAT,. By - NV, TIY Y50 [REOEE] 12 [7T)Y=%Y7T
YERGL CELEXEOTTC, SR EAR LTI ED, BILTWwD, Fodio [ %%
Y| LEEOOWETENUTTH S,

La perversion est, si 'on peut dire, 'exercice d'un désir qui ne sert a rien, tel celui du corps
qui s'adonne a I'amour sans idée de procréation. Or, B.-S. a toujours marqué, au plan de la
nourriture, la distinction du besoin et du désir : « Le plaisir de manger exige sinon la faim,
au moins l'appétit ; le plaisir de la table est le plus souvent indépendant de lun et de
l'autre. » A une époque ou le bourgeois n'avait aucune culpabilité sociale, B-S. use d'une
opposition cynique : il y a d'un coté l'appétit naturel, qui est de l'ordre du besoin, et de
l'autre I'appétit de luxe, qui est de l'ordre du désir. Tout est la en effet : I'espéce a besoin
de la procréation pour survivre, l'individu a besoin de manger pour substituer ; et cepen-
dant la satisfaction de ces deux besoins ne suffit pas a 'homme : il lui faut mettre en scéne,

si l'on peut dire le luxe du désir, amoureux ou gastronomique : (...)

BIEEITA 13, WDIIIMTORZIZ D V2B OITHTH - T, 728 21X, WEEHEE 2
FTIHFICEET 2 B ROEE 2N TH L, LIAHATTIY - F vy T rizohls, AF
IZBI L THEERE L ORFI &7 Tz [EOERIZE 5T, flZ&idwbaiall L
TOHOEDTERSOLVIINETH D, LIADVEHOEZVNDGEIR, TOEELICLREFL
BN EDNL V| TNY a T ThDHI EIPHENTFETER o 2B, 7YY -+
7T Y OFFIAIE T AN THE—— —HITIE REOWRITIIBIT S HRO LK,
A I2E. MEORTICBITEZEROER, Lo S VI ZIXTRTHEDLENTW D, fliE
HEFFS 27201213, BBV ETH Y . BIEDPAEALT 57-0IEERDLERH D 120 H

(67) Roland Barthes, « Lecture de Brillat-Savarin », Guvres completes, 1974-1980, Seuil. FiaRix Ta 5 > - 3\
b (REOAFF) 5], BRI A3 35, 19854, 12X %,
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b OHT, ZOTODLEEZT 2T T ARG L ve HAICE Lz &, A
ZOERETHV) REDDPEY L 2T % b 2w,

Bl 7 I VMK LT NV POV L ZAHD [FREDORITICBIT 5 EIRO K] (lappeétit
de luxe, qui est de l'ordre du désir) %KL, ZIZEHOZENE FH L7z, TlE, /NN
T2 [MEOER] 2 &R 72DD,

(MR GERO/NE) | BT ABGEDIE. B2rch oM. 2o [EOBER] %
BTELIABRLKEZLIEEVZLE25) FY T, [EEEOEISETOMUN#H < ] ([La
fumée] arrache un cri d’éclatante joie du gosier des convives®) (ZEDOEEL {725 L7207
»bo

Ll 20 [HEOER] BN AEFZHEIC, BEAY vy > - Fa vy id, Lo
HTOE ) TODTE,

Jean Cuisson cependant demeurait assez froid au milieu de toute ces félicitations, il pensait
a part sol combien toutes ces paroles flatteuses avaient peu de valeur au prix des acclama-
tions qui allaient l'assaillir quand il révélerait les vils matériaux a l'aide desquels il avait
composé son plat sans rival.

L2RLY x> - Fa vV id, HO5@LBFROFEOHPIIH ) H 5. Wizoo THET
Holzo Pl ENIZERZTHD, CORIZIHMIWVEROFTELRLE, CoOERE
VEDL DI L 728 L WEMOEHA L% LZBICHZICEW 225 TL A TH A ) T
BRI, AL W) 2 EIE VDT &

FLT, INERICBEED [MEOBER] 3EDLN T, HEAY Y Y - 21 vV rid,
CHOMATTTECHEDONPEHSNIZLTW L,

Ce mets que vous avez trouvé si parfait, ce plat de ma facon, a l'invention duquel jai
employé tout mon talent, ce plat dont vous n'aviez pas encore gouté, qui m'a valu vos
généreuses félicitations, qui m'a valu la couronne ! Eh bien, ce plat est un plat de sou-
liers |7

BIED, THEIEITEELZLF LD, b7z LAY THVoRE, bzl LAZh

(68) Charles BARBARA, op.cit., p.255.
(69) Ibid., p.255.
(70) Ibid., p.255.
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FRAIWHT720OICHTDOH ) o2 T OF k2D ERAL, BEINESTTARLZEDL
Mol ORH, BES3ERDIK LERBBEDCESD, b LICHBAZ 761722
DIl 9 TY, T, #Mick s —MADTT,

COMKOEREME., [SREOEIR] L LTCORBIZHE: L TWFRE- bk, B0 56—
BE LT, FOEMORMANE —GIERLELNTLE ),

Plus de joie, plus de rires, plus de gais propos, plus d'épanouissement ; la consternation,
I'épouvante, contractérent soudain dune maniere affreuse les traits des convives, et la
commotion quils recurent leur coupa la respiration et faillit les étouffer. En un moment
tous les visages, comme celul de gens a qui l'on serre le cou avec une serviette, passerent
par mille tons, bleus et violets, du rouge pourpre au blanc de céruse. Les yeux presque sor-
tis des orbites, ces gros hommes, dans leur immobilité, semblaient avoir été asphyxiés par
le passage de la foudre.™

BHOLEWD, R0 b M E bIHAFE o7 2R, BIE L AMPREZOBEEES L
KISz, HMBIZIDIFEAIEZ Y, &) CEAFDE ) 2Tz —BRICL T, $XC
OEEFHE, P F TR THEROONIZ L) BRHE -7, FHLIE. . R, RE.
ZLTEHOHSINE T ARV L b o7, Bk, BEALIRENLORTHL, ZOKRK-725
Hid WE) 21T, BIH 7N TESILEF-oTLEo2 L) ICR R,

BHMRAXDP ) OIRBOKAEEIC)»-> T, BHEIAY Y Y - Faf vy rid, BR#T 5,

Hé, oui, Messeigneurs, | ce plat que vous avez savouré avec tant de délices, qui a excité
parmi vous tant denthousiasme, pour lequel vous eussiez sacrifié tous les ragolts du
monde, qui m'a valu les louanges les plus délicates, les éloges les plus flatteurs, ce plat est
un plat de souliers. N'est-ce pas 14 le comble de lart ?7

ZI)TYo B Fo BSEPEHOBEVZ Lo THRbo T EEVE L2, O, &3
FIBIEZWFORE LA ORI, 207204 6MR—TOEALT 7= bITHL72TL &
) ZOME, Zoba LIME) bl zaEE, T LTUTL ) SHI O I WERE b2
5L7:ZoRHIE, MIZL2—2DTH) ¥, CRIZVEMOMATEITSIVIEA

(71)
(72)
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»?

Z L ORMAMIZIE, BEFEE,L [MEOER] L LTORAEDEVEHENEL 2T TR, AK
POLLZDEVEE)ILLELRDLIDTHS,

Son ragolt, qui avait paru si délicat il n'y a quun instant, leur revint sur le cceur, leur

donna des nausées qui avaient une odeur de cuir insupportable.™

W 75—, DnE 5 X FTlE, HLF 55 L R E b T 77— Wi B -
TET, HMELR RS2, WMAMNFEORWI T HEDIToTELZD,

MHATHFTIE SN2 WA, BLXLL ZORFELLIR, 77 -2IEEHLTLE o208
B\ WWNZEEREFRE,E, $TICHONIZH S, PO TRELOEVTH) [HEOE
Rl OBHATHo2ETHDTT—E TR ORI ZEE) D7

Y77 7 I EDFEFICBNT, TE) HHETHREDO AN = AL EEW )L, £72
BIEL T, ANZEV, BEOPEIZOVWTHEZEI N2 £ 2AH, 7 NT DT O T
EYbTv >y - Fad vy ORI 2BEFOISIE, LISTIHLE [ZAZRICHEL,
BIRE <L HET, RES LB SN AEFEL R 3o/ HoHd) oL )5

WZii7z &, Mo Fid—k2 L% < % ->7:] (jamais viande ne leur parut a tous ni
plus légere, ni plus savoureuse, ni plus exquise, ni surtout mieux accommodée ; tous les palais
en furent ravis, et un clin d'ceil le plat fut désert.) IZ& EF 5, FEMA LD DEERZAKDE
B2 BOSIE, BIFHE SN TWRWIZE LY, [HoHE) oL ) T2ETIzInz] ©
—XDORTHD, —HT, VXV - Fal vV OMROEHEZHNZZHORS, 2F 0 LA
DOFBAIM . ZIUTECDRRIZAEZEZ L LTV, [HEIZIDIFRSIEE D, &) <
BAOF )T [H#EPICF TR THEROON L) REERY | [HEIE, F. & RE,
ZLTEHOESINET AN ZEDLY |, THIZ, BEALRENISROHBL] TLEIDLD D,
ZLT, Z2OFELAZHIZLTW2ETOI Yy - Fa vy id, MEEOE,S [z #wv
HEORWHAELDIZ] ), HEREZMEIELET, LOMEMICEIZIDTHo 2L HHIIF W
BT oD TH 5o

TR T R CDAZa—=DTF T =ThHoOPWHEE 25, [19HK TV — 2] |
X, F9E Ty —2 &R, ML b L TMiA B o B3R TES 7283 ] (Plat avec sauce

et viande, du poisson ou des légumes coupés en morceaux.) & 9 —fxALREHEI G I TV

(73) Charles BARBARA, op.cit., p.255.
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LI, R ERE LT [REEZRELT, M#HT 5 b 0] (Ce qui excite, irrite les
deésirs.). & 5121%. [HLgE, B (plaisir, attrait) & dEHINTWE ™,

DENINWNTIE, FT 7T IOBRRD, NV EDOVH EIAHD [HREDRITIZBIT 2ERO
AR LT, BRI EE &S, —HRb s 23 TOPEST L Z0RPSBAA S & L
7072,

Tt 2528V vy - FaA vV yOIEITTH 7200, Tk B, EER%E
SMBHFFEHIE, TNEEFHS T, B IR LW TTE MLz, LML, £
NAHTH D LHMBRLER, BT, HEREHTIILICTEH LAMR %,

X - FaAf vy rolllid, HBICE o TET ) ok ZEMERTH 72, T LT, Z0D3E
MifEdh L. DO OZ L Lidwvz, EERLLIZZITANLNZ, 2F ), HLWHEICL S
B THoTHIMEDLDELYHI DL, TLTZOMEL/INIUNTIIRED) & LD T %
W MOFHAE, RO L ZAHRBOERZD L DDHRIZHE) TWEDIFTIE RV, HhILIZEH
FIZELONIHHEDH ChH o7z L br o 2@HIC, HEREHTIDIIED Y RTIDEND,

ZL T, ZRENUNT BYOZEMEM, D) LFEANDOEZERE LB D THH 5 L9 12
EbNd, ET7TT7IUNy NOIBREICOH S &) 12, BEEOHZIIBWTIE, UFHEMTHRD
NBLEEEZOWMEIE, BONZLDTH-7D, NUNTOERIE, 2b R EHHOAL %
BMIZ L7200 % e ZLTEDTEDNERE LY NN T OVEMIZFEIRROMEFRIZZ T
AMLENBNZ L b Eho72T BURTH L LOMNEZT-DOTHL ™, LirL, FLWH

(74)  Grand dictionnaire universel du XIXe siécle, Paris, 1866-78, p.639.

(75) E. 7Y TNy NG, T2 7 = VREEBAI80FEMRICELN: [T v Iz TRy —] IZDF7FX
AR B [22I2BWT, WhksTEEZL, DL 2TES 2L, HHHICHK) 2L, 2V HED
T%?&‘(Féﬁé%ﬁ 9 ZEDIESMED, BUE - A L FFE L ORTT OO LI ENI2DTH L ], [ Z ot
OERZVTY AR 2BIZIE, AF =L, W 7O —R—LIZ&2b, TROALD, FELL
ARORRIZEIPLERQMWMOEDELTAHI LT T o7, LLELTLIEDNH->TH, 6 HEOH]
RIZLEDWT, S HHOEFONETIRbNL Z L3 % ERSHkO 6N TS| EilTwb, (B 7
TINNy N [I A=A (M), BH—5 A ZERER, SiEEH R, 19674F, p252.) (Hhigw. 2019411
[V - 20N [REEY 2 WEEE] &, p31& )

(76) K= FL—=NVORKANOHEFRTIERDO Y ¥ VIV - T A I — 3NN T IF BN HEF 21T 7275, 20
WTTH. NUNTORL AP EOHLE (DF ). FARMASLALWAL) KELNTWS LI L.
ZTOHF S 2 HH L7z « Je lavoue, cette monotonie, cette représentation perpétuelle des mémes types, des
meémes milieux me gate une partie des ceuvres de M. Barbara. » (Charles ASSELINEAU, Histoires émou-
vantes, par Charles Barbara, . ATHENAEM FRANCAIS, 1856, p.500.) (Hi[F, p.25)

(77) 74 HBLET, R=FL— Vo [E0HE] OFISKEBTF LIV, - 7= Vid, FAfIC7 4 Fa kLo
WoNT O [EBPFEER] 1IZOWT, [HAENZVIEEOTHEOERE > TT 5L, HIEPEEICV-
THFMTTHR Y ETH, B D72, « Avec des éléments innombrables des trivialités, il ne sait
méme pas étre franchement triviale ; je le répéte, il reste vulgaire. » (Louis GOUDALL, « Revue Littéraire »,
Le Figaro, 11, mai, 1856, p.5.) & ii_Tw %, (fild, p.28)
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BClEo 2B ED b D L1 5 5 X512, B & Vbl Bk & V7B Tdh - T b =i
e LCHOZ T ANDIZELD D E R LD TIE R\ DF D, Efr&id. ZNEEHET 5
HELAHIZL > T, ZOHUC I ZMOFFED X ) I2E TS ) b DHDTIE RV,

NN TIE, TOHRO—H L CTRROB#, S OIEmE i S Htl) 5.0

Zo [HEBL] 72200 T <L NUNTOFEmAIZH 5 b TS EIE, WERR 2 RER R Z
AL Cwd L) ICBbh s, ZOMROIEHIZ. AOAIZE EFE ST, WRIIREESIICH LT
bRATVD, GtklE. WUNTDOZOMOIERTIZH LN LI L TH M 2D T &

72\,
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