
早稲田大学男女共同参画推進室 
 「ワークライフバランス・サポートセンター」 

ご案内  
男女共同参画推進室『ワークライフバランス・サポート
センター』（以下『サポートセンター』と略）は、全ての教
職員・学生、特にキャリア初期研究者のキャリア形成支援、
教育・研究、学習とライフイベント（結婚・育児、看護等）
との両立支援、およびそれらに係る情報提供・相談業務・
交流会の開催などを行います。

注：当サポートセンターは託児機能は持ちあわせておりませんので、お子様をお預かりすることはできま
せん。施設内でお子様を一人だけにすることは、決してないようにお願いいたします。

【所在地】 
〒
東京都新宿区大久保
早稲田大学西早稲田キャンパス
号館 階 ・

直通 内線
直通 内線

【利用対象者】 
キャリア初期研究者を中心に、男女を
問わず本学の全ての教職員（非常勤講
師・助手・助教を含む）、学生（ポス
トドクター・科目等履修生を含む）、
その他、男女共同参画推進委員会が認
めた方が利用できます。

【開室時間】 
平日：（月曜日～金曜日）

～
※ただし、年末年始（ 月 日～
月 日まで）、国民の休日、大学
の創立記念日（ 月 日）、およ
び夏季（冬季）一斉休業期間は、
閉室します。

どんなものがあるんだろう？ 
 何が出来るんだろう？ 

 
授乳室：授乳や搾乳のほか､おむつ替えもすることができ
ます。また、大人が休憩できるソファーベッドも用意
しました。

畳エリア：靴を脱いでおくつろぎください。座卓や座椅
子のほか、お子様用のイス・簡易ベット・遊具・絵本
なども用意しました。なお、周囲は安全のためにクッ
ションマットで囲んであります。

交流エリア：テーブルと椅子を用意しました。ご自由に
ご利用ください。また、電子レンジや給湯器がありま
すので、お弁当を温めたり、お茶やミルクを各自でい
れることができます。なお、当サポートセンターで交
流会などを企画されたい場合には、スタッフにお申し
出ください。

図書資料：ワークライフバランスならびにキャリア支援
関係の書籍を中心に揃えました。自由に閲覧ができ、
借りることもできます。

設備備品：テレビ、ＤＶＤプレーヤー、コピーボードな
どが備えてあります。ご使用希望の際はスタッフにお
申し出てください。

インターネット環境：ルーター設置によるインターネッ
ト接続環境が整っています。

相談室もあるんだね！ 
キャリア形成支援、教育・研究、学習
とライフイベント（結婚・育児、看護
等）との両立支援などの相談を受け付
けています。なお、相談はメールでの
予約制となります。

 


