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【講師】　（株）ワコール　ボディクリエイター
　　　　　　　　　　　　出原　泰子さん　　
【日時】１１月１５日（水）
　　　　　１８：００～１９：３０
　　　　（１７：５０開場）
【会場】14号館503号室
主催　キャリアデザインサークルCCC
後援　株式会社ワコール　J-Career　Waseda　Project
	
　　　　kira kiraウーマンセミナー！


【カラダの意識：「外面からの個性美を活かそう」】
（下着を教材として使用します）
①自分のカラダを知る。
～自分自身の体を意識することで、体型コンプレックスを緩和～
②体型別下着の活用法
～美しさは全身のバランス～
③リクルートスーツにも活用できるインナーの豆知識　
～透けさせない・ひびかせない　下着のマナー～
【質問タイム】
【講師】（株）ワコール　ボディークリエイター　出原泰子さん　　
【講師略歴】

1992年 株式会社ワコール入社。25歳にて最年少社員教育担当となる。

その経験を活かし、現在はワコールの消費者啓発活動の企画・実施を担当。宣伝関連部門に所属。

過去の実績として、2001年に思春期の少女に向け「WACOAL TSUBOMI SCHOOL」を発足。消費者のニーズを捉えた発想が、マスコミや教育関係者の注目を集める。

2004年より、大学において「女子学生に向けてのセミナー」を単独で企画・開始。

2006年までの二年間で約一万人が参加。首都圏の大学を中心に３７校で講演。

また、企業の特別講演や、日本経済新聞社ハンサムウーマンセミナー、文部科学省地域活性化プロジェクトセミナーなど、キャリア女性に向けてのセミナー講師等も努め、「美しいボディー・バランスをつくるための正しいインナー選び」の啓発活動に取り組んでいる。

ワコールの研究データに基づいた科学的な視点から、様々なコンプレックスに悩む女性の「ココロとカラダ」のトータルな美しさを提唱し、特に同世代の働く女性から厚い支持を得ている。

事前予約方法　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
申し込み先：c-c-c＠hotmail．co．jp　 　
■メール件名：「ワコールセミナー出席希望」
■メール本文：大学名・学部・学年・連絡先・参加人数・（代表者）氏名・質問等を記載してください。※無記入の場合は参加できない場合があります。講師への質問も受け付けますのでどしどしどうぞ！
	女子大生キャリアデザインサークルCampus Cue Chances！（CCC）　 
◆学年・学部不問　女子大生限定　随時歓迎◆　活動に興味がある方はこちらまで☆
Mail: c-c-c@hotmail.co.jp


あなたは自分にピッタリのインナーを身につけていますか？


インナー選びのプロフェッショナルが、あなたの魅力を引き出します！





～コンプレックスをチャームポイントに！～


Ｋｉｒａ　Ｋｉｒａ


ウーマンセミナー








事前予約制


詳しくは裏へ！






























































