
第1部【講演会＆エクササイズ】 午前10時～正午 (午前9時半開場)

【講師】高知大学教育学部名誉教授・NPO法人食生態学実践フォーラム副理事長 針谷 順子先生

第2部【シンポジウム】 午後1時半～4時 (午後1時開場)

「つながり うまれた すみだの食育」
コーディネーター 東京農業大学 教授 川野 因

コメンテーター 早稲田大学大学院 教授 友成 真一・農山漁村文化協会 常任理事 栗田 庄一

すみだ食育講演会＆シンポジウム

入場無料
先着200名

「その場で かんたん エクササイズ！」
【運動指導】日本スクールオブビジネス21 スポーツ学科のみなさん

【報告】

農林水産省
食育先進地モデル
実証事業から見た
“すみだの食育”

(財)食品産業センター
すこやか食育エコワーク

二瓶 徹

子どもの笑顔がはじけた食育体験 墨田区児童保育課 管理栄養士 古川 理恵

劇で学んだ食事バランスガイド 墨田区立隅田小学校 主任教諭 舩田 孝子

小学生が復活させた！幻の寺島ナス 墨田区立第一寺島小学校 校長 高橋 英三

ピンクリボン月間
体験サクッと簡単クッキング

山崎製パン(株) 総務部長 伊藤 慎一
向島保健センター 保健師 松本 静

夢がつながる
すみちゃんカレープロジェクト

墨田区給食施設研究会 会長 木口 圭子
東京ﾋﾞｼﾞﾈｽｻｰﾋﾞｽ(株) 総料理長 三家 史朗

協働で描いた
江五食育フェスタのまちづくり

江東橋五丁目子ども会後援会会長 市野澤 利明

【シンポジスト】報告順

「食卓が変わる?! 魔法の食育」

ランチタイム【“骨”チェック】 正午～午後1時半
「骨密度測定」(当日 先着60名)

「すみだ食育推進リーダー会が考える企画アイデア」

墨田区保健予防課＆雪印乳業株式会社

「4つの提案」…1期生、寸劇「楽しい食卓」…2期生

お申込み NPO法人てーねん・どすこい倶楽部

電話 5631-2577(平日：午前10時～午後4時) FAX 5631－2578

とと きき 平成２２年１月２５日平成２２年１月２５日((月月))
ところところ すみだリバーサイドホールイベントホールすみだリバーサイドホールイベントホール

関連企業・団体の展示ブースもあります

主催 墨田区・墨田区教育委員会 お問い合わせ：墨田区保健計画課 電話5608－6191

★1歳～3歳のお子さんで保育が必要な方は、お申し込みの際にご相談ください。

農林水産省平成２１年度食育先進地モデル実証事業 実施主体：すこやか食育エコワーク

子どもの笑顔、家族の語らい、ひとりでほっこり、ちょっぴりゴージャス…
普段の食事に「見方を変える」だけで食卓が変わります。そんな魔法をかけてみませんか？


